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Uvod

1 Uvod

Tyto technické informace vam poskytnou podporu jako ortotikovi-protetikovi pri vyrobé protézy Chopart. Je v nich
popsano, jak se provadi lepeni individualné vyrabéného pahylového lGzka s planzetou Chopart s pouzitim lepici
soupravy Chopart. Veskeré prislusné kroky jsou pfesné popsany a nazorné vysvétleny pomoci obrazku.

Vyroba pahylového lizka neni v téchto technickych informacich vysvétlena.

Vyroba protézy Chopart sestava ze dvou hlavnich kroku:

1. Provizorni slepeni pahylového lGzka s planZetou pro dynamickou zkousku

2. Definitivni pfilepeni pahylového lizka, planzety a krytu chodidla k hotové protéze

Tento dokument je ur€en pro vySkolené ortotiky-protetiky. Pfedpoklada se, Ze tento odborny personal je vySkoleny
ohledné pouzivani riznych materialQ, nastroju a zafizeni.

Tyto technické informace si nedini narok na Gplnost. Cetba téchto technickych informaci nenahrazuje preéteni na-
vodu k pouziti.

2 Priprava
Pro efektivni pracovni postup je nutné provést nasledujici pripravné prace:
*  Soupis pracovnich prostredkl
Dily a pomocné prostredky
Materialy
Stroje, zafizeni a pfislusenstvi
— Naradi
* Pripravné prace
V nésledujicich podkapitolach jsou uvedeny potfebné informace k uvedenym bodum.

2.1 Soupis pracovnich prostiedku
Potfebné pracovni prostiedky jsou uvedeny v nasledujicich tabulkach.
Tabulky obsahuji pracovni prostredky, které jsou vyobrazené na fotografiich v téchto technickych informacich.

Podle normy ISO jsou testovany jen materialy uvedené v téchto technickych informacich. Za pouziti jinych materiald
odpovida ortotik-protetik.

Dily a pomocné prostredky
Nazev Koéd nebo cislo produktu
Pahylové lizko Chopart Individualni vyroba na miru pro pacienta
Pahylova puncoska 453D2*
Planzeta Chopart 1E80/81/82/87
Kosmeticky kryt chodidla 2C5 (1E80/81/82)
2E3 (1E87)
Materialy
Nazev Koéd nebo cislo produktu
Lepici souprava Chopart SL=P078
Talek 639A1=1
Pecetni pryskyfice Orthocryl 617H21*
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PFiprava

Materialy
Nazev Kéd nebo cislo produktu
Tvrdidlo 617P37*
(pro pecetni pryskyfici Orthocryl)
Odmérny kelimek 642B2*
Vtefinové lepidlo Cyamet 636K11
Vyplfiova péna SL=P071
Separacni krém na sadru 64075=1
Izopropylalkohol 634A58
Jednorazova respiracni rouska 756Y22=>
Respirac¢ni maska ,Combitox Nova* 756Y80
Ochranné rukavice proti teplu 641H3
Ochranné rukavice proti chemikaliim 641H16*
Bezlatexové vySetiovaci rukavice 641H9=2
Ochranné bryle 756Y6=1
Textilni lepici paska 627B1*
Monofilamentni lepici paska 627B2=25

Permanentni fix

2.2 Pripravné prace

3 mm
(0,12")

Pred vlastnim pribéhem praci je nutné provést nasledu-

jici pfipravné prace:
* Vyroba pahylového ldzka
— Design se fidi podle potreb pacienta.

— Pahylové lizko musi byt v distalni oblasti
(1) velmi tuhé, aby byl zajiStén pevny spoj
pri pozdéjsim lepeni s polyuretanem. (U pa-
hylovych lizek vyrabénych z lici pryskyfice
se musi za ucelem vyztuzeni dodatecné po-
lozit v distalni oblasti alespon 2 vrstvy kar-
bonu.)

Pfi pozdéjSim zpracovani lezi pahylové lizko ve vzdale-
nosti 3 mm (0,12") nad planzetou. Tato vzdalenost je za-
potrebi k tomu, aby pozdéji doslo k Uplnému podliti pa-
hylového IGzka polyuretanem.

P¥i zvlastnostech télesné konstituce pacienta (napfr. de-
ficit rdstu) musi byt pahylové lGzko v distélni oblasti (1)
vyrobeno tak, aby byl tento vySkovy rozdil vyrovnan.

4 | Ottobock
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Pracovni postup

3 Pracovni postup

Cely pracovni postup je vyobrazen na nasledujicim vyvojovém diagramu. Pracovni Useky a pracovni kroky, které

nejsou soucasti téchto technickych informaci, jsou oznaceny Sedym pismem.

v

Vlyrovndni pahylového lizka podle olovnice

Priprava pahylového lizka
Priprava pacienta
Vyznaceni frontdini linie olovnice
Vyznaceni sagitdlni linie olovnice

v

Priprava protézy na zkousku

Priprava pahylového lizka a planzety
Upnuti do stavéciho pristroje
Slepeni pahylového lizka s planzetou

v

Zkouska protézy

Nasazeni protézy

Kontrola statické stavby
Kontrola stavby pomoci dynamické zkousky

v

Definitivni slepeni komponenttl protézy

Vyroba lici formy
Priprava pahylového liZka a planzZety ke slepeni
Liti polyuretanu
Vytemperovani polyuretanu

v

Dokonéeni protézy

Pripraveni krytu chodidla
Vypéneéni krytu chodidla
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Pracovni postup

3.1 Vyrovnani pahylového luzka podle olovnice

Cil tohoto pracovniho postupu
Pro optimalni vyrobu protézy se zaznamenavaji nasledujici télesné charakteristické znaky pacienta:
*  Valgozni, vardzni a flekéni postaveni koncetiny a pahylu
* Postaveni panve
Tyto télesné charakteristické znaky urcuji optimalni polohu pahylového lGzka vici planzeté.
Na pahylovém IGzku jsou vyznaceny nésleduijici linie, které jsou duleZité pro upnuti ve stavécim pfistroiji:
*  Frontalni linie olovnice
*  Sagitalni linie olovnice
Potiebné pracovni prostredky
Pahylové 1dzko
Pahylova puncoska
pre Bradlovy chodnik
T Laser s nitkovym kfizem a univerzalnim stativem
Panevni vodovaha
Lepici paska
Sada distanénich prkének
Permanentni fix

Dulezité informace

| A VAROVANI

Nebezpeci padu pfi postaveni se a pfi stoji bez bradlového chodniku
Tézké poranéni v disledku padu (pacient)

» Nechte pacienta postavit se a stat pouze v bradlovém chodniku.

Kdyz by chtél amputovany stfidat rGzné pary bot, doporucujeme, aby se stavba protézy provedla podle nejvyssich
podpatkt. Do ostatnich bot se na strané protézy zafixuje do oblasti paty vyrovnavaci vioZka (napf. korkova desticka
- vy$ka = rozdil mezi podpatky). Tato moznost v§ak neni vhodna pro vyrovnani velkych rozdild podpatkl. Nutné do-
chazi ke zméné paky prednozi a zanarti/paty.

Presnéjsi doporuceni pro stavbu, jaké existuje u jinych protézovych chodidel, se nemUze u planzety Chopart vyskyt-
nout, ponévadz rizné poméry paky sil, rizné tloustky materialu planzet Chopart riznych velikosti a tuhosti a rizné
kosmetické poméry a rozméry pahylovych lGzek nepfipoustéji Zddnou standardizaci. Zevni rotace chodidla a také
vySka podpatku v ramci pfipustného limitu planzety Chopart se pfizplsobi podle danych poméri. Pro dynamickou
zkousku by se mélo najit pokud mozno funkcni polohovani planzety Chopart vici pahylovému lGzku.

Frontélni a sagitalni linie olovnice ve spojeni s laserem stavéciho pfistroje usnadnuje polohovani pahylového ldzka.
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Pracovni postup

3.1.1 Priprava pahylového luzka

T et

Nalepte bilou lepici pasku na sagitalni stranu pahylové-

y i r " = = ® ®E ® ®E ®m ® ®m hOllo,lzka
M """ " " Nalepte bilou lepici pasku na frontalni stranu pahylové-
- . ... ho lizka.
‘---ﬂn‘g.i& :::::---'.
3.1.2 Priprava pacienta
Zujte botu.

Navlecte ochranny navlek.

Nasadte pahylové luzko.

| Zafixujte pahylové lizko k noze pomoci lepici pasky ne-
- bo gumové pasky.

W Aby se zabranilo sklouznuti pahylového IGzka na hladké
podloZce, nalepte lepici pasku na distalni stranu pahylo-
vého ldzka.

Aby se zabranilo padim a pro odlehceni postavte paci-
enta do bradlového chodniku.

Postura pacienta:

* vzpfimeny stoj

e pacient hledi rovné dopredu

Vyrovnejte vySkovy rozdil pomoci distanénich desek.
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Pracovni postup

Zkontrolujte vodorovné postaveni panve.

Podle danych anatomickych podminek a potfeb pacien-
ta vyrovnejte délkovy rozdil pomoci distancnich desek.

3.1.3 Vyznaceni frontalni linie olovnice

.i»

Promitnéte frontalni linii olovnice pomoci laseru na pa-
hylové lizko a vyznadte ji.

Promitnéte sagitalni linii olovnice pomoci laseru na pa-
hylové 10zko a vyznacte ji.
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Pracovni postup

3.2 Priprava protézy na zkousku

Cil tohoto pracovniho postupu
Planzeta a pahylové lizko se slepi provizorné pro zkousku pomoci tmelu. Pfi nasledné zkousce se potom kontrolu-

je, zda byly planzeta a pahylové liZko vzajemné spravné polohovany.
Tmel se v pozdéjSim postupovém kroku 1:1 nahradi polyuretanem z lepici soupravy.

Potrebné pracovni prostredky

PlanZeta Chopart
Krepové stélky
Lepici souprava Chopart

Kelimek
Spachtle
‘ > Oboustranna lepici paska
Skelna lepici paska
" Ndzky
el ‘ ' Stavéci pfistroj
- VT ,/ Vtefinové lepidlo
: Pecetni pryskyfice a tvrdidlo
» Talek

/ Podlozka z papirové lepenky (cca 50 x 50 cm)
y _/ //

Dulezité informace

Pri lepeni planzety s pahylovym lGzkem je nutné zohlednit hodnoty zjiSténé pfi vyrovnavani pahylového lizka pro po-
lohovani ve stavécim pfistroji.

Tmelici hmota prestavuje smés z pecetni pryskyfice Orthocryl s talkem. Pfidanim tvrdidla vznikne pevna hmota.
Krepova stélka predstavuje tloustku materidlu pozdéjSiho kosmetického krytu chodidla.

1E8* - 2C5/2E3 - SL=P078 - SL=P071 Ottobock | 9



Pracovni postup

3.2.1 Priprava pahylového luzka a planzety
s " R TELEEEEE e . Zdrsnéte distalné pahylové luzko.

Zdrsnéte planzetu az k vyznacené linii.

Nalepte vtefinovym lepidlem gumovy krouZzek z lepici

- - - - - » » » » - . i
soupravy Chopart vycentrované na pahylové lizko.

- » » |

- » » »

- » » »

» » »

. 0w .

. » . »

. . »

%_'% Na zvolené podlozce vyznacte nitkovy kfiz.
f'; Polohujte kryt chodidla s nasazenou planzetou tak, aby

osy planzety byly v zakrytu s nitkovym kfizem.
Vyznacte vnéjsi obrys krytu chodidla na podlozku.
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Pracovni postup

Nalepte oboustrannou lepici pasku na spodni stranu
planzety.

PoloZte krepovou stélku na vyznaceny obrys.

Nalepte planzetu na krepovou stélku tak, aby osy plan-
Zety byly v zakrytu s nitkovym kfizem.

Vlozte planZetu s krepovou stélkou do boty.

Oznacte distan¢ni podlozku kfidou.

Pritisknéte pahylové lizko vyrovnané podle olovnic na
planZetu za GCelem preneseni oznaceni. Pfitom dbejte
na vertikalni polohu olovnic.
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Pracovni postup

3.2.2 Upnuti do stavéciho pristroje

3.2.3 Slepeni pahylového luzka s planzetou

Oznaceni pomaha pfi dodatecném sefizeni vychozi a—p
polohy planzety vuci pahylovému lazku ve stavécim pfi-
stroji.

Vyjméte planzetu z boty.

Polohujte planzetu v upinaci jednotce chodidla na stavé-
cim stole.

Pfitom nastavte efektivni vySku podpatku boty.

Nastavte zevni rotaci.

Preneste oznaceni laterdlné a medialné na boéni okraje
planzety v 90° vi¢i sméru chize.

Ocistéte planzetu a zdrsnénou oblast pahylového lGzka
izopropylalkoholem.

Upnéte pahylové luzko ve stavécim pfistroji a vyrovneijte
jej podle frontalni a sagitalni linie olovnice.

Spustte pahylové lizko dolu.

Nastavte upinani planZety spolecné s planzetou v a—p
sméru tak, aby bocni znacky (2) souhlasily s distancni
podlozkou (1).

Rozmichejte pecetni pryskyfici Orthocryl s talkem tak,
aby se vytvofila pevna tmelici hmota.

Pridejte tvrdidlo.

Naneste tmelici hmotu bodové na planzetu.

12 | Ottobock
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Pracovni postup

Spustte pahylové 10Zko aZ na planzetu.
Nechte tmelici hmotu vytvrdit.
Vyjméte zafixované komponenty ze stavéciho stolu.

Preneste tuzkou obrys planzety na krepovou stélku.

Za UcCelem dalSiho pfitmeleni sejméte krepovou stélku z
planzety.

Doplite spoj mezi pahylovym lizkem a planzetou tmelici
hmotou tak, aby vydrzela dynamickou zkousku.

Nechte tmelici hmotu vychladnout.

Lepeny spoj mezi planZetou a pahylovym Iizkem lze vo-
litelné zajistit lepici paskou odolnou proti pretrZzeni.
Nalepte opét krepovou stélku na planzetu podle vynace-
ného obrysu.
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Pracovni postup

3.3 Zkouska protézy

Cil tohoto pracovniho postupu

Pomoci L.A.S.A.R. Posture se promitne vertikalni zatéZzova linie a zkontroluje se staticka stavba.

Pomoci dynamické zkousky se zkontroluje, zda bylo pahylové lGzko a planzeta vzajemné spravné polohovéna i pfi
chuzi.

Potiebné pracovni prostiedky

Provizorni protéza
Bradlovy chodnik
L.A.S.A.R. Posture
Lepici paska

Dulezité informace

Nebezpedi padu v disledku nedostateéné stability provizorni protézy

Tézké poranéni v disledku padu (pacient)

» Nechte pacienta postavit se a stat pouze v bradlovém chodniku.

» Nechte pacienta nosit protézu jen pod kontrolou ve zkuSebni mistnosti za (¢elem statické
a dynamické zkousky.

3.3.1 Nasazeni protézy

Nasadte pahylové lUzko a zajistéte jej pomoci lepici pas-
ky nebo gumové pasky.

Pro stabilizaci planZzety v boté pouzijte plnici material
(napf. vypénovaci hmotu).

Nazujte botu.
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Pracovni postup

3.3.2 Kontrola statické stavby

Zoptimalizujte statickou stavbu pomoci L.A.S.A.R. Po-
sture podle postupu v Technickych informacich.

Protézu testujte pouze pfi normalni chlzi, protoze lepeny
spoj neni dimenzovan pro vétsi zatizeni. Provedte
dynamickou zkousku.

V pfipadé potieby zménte stavbu s ohledem na plantar-
ni flexi nebo dorsalni extenzi, a také pronaci nebo supi-
naci vloZzenim malych odfezkl do boty.

Kdyz se musi zkorigovat poloha pahylového ldzka vici
planzeté, postupuijte podle pokyni pro rozpojeni v kapi-
tole ,Priprava pahylového lizka a planzety ke

slepeni* (viz strana 19) a potom pokracujte podle
pokyn( v kapitole ,Upnuti do stavéciho pfistroje"

(viz strana 12) se zretelem na korekce.

Dynamickou zkousku opakujte a polohu planzety
korigujte tak Casto, az uzivatel protézy dosahne har-
monického obrazu chlze a mdzZe chodit fyziologicky a
bez stresu.
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Pracovni postup

3.4 Definitivni slepeni komponentu protézy

Cil tohoto pracovniho postupu

Pahylové lizko a planZeta se slepi do definitivni protézy pomoci lepici soupravy Chopart. Pomoci polyetylenové
desky se vyformuje provizorni lepeny spoj v oblasti distalniho pahylového lizka a planzety. Takto vznikly odlitek se
potom pouzije k zafixovani pahylového 0Zka, planzZety a jeji polohy vzajemné vici sobé a také k upnuti a vytvarovani
polyuretanu.

Potrebné pracovni prostredky

Lepici souprava Chopart
Izopropylalkohol

Frézka na trychtyfe s brusnym télesem
Nahfivaci pec

Ochranné pracovni rukavice

Nuzky

Dulezité informace

Aby se dosahlo stabilniho spoje mezi pahylovym lizkem, polyuretanovou smési a planzetou, je nutné pracovat pod-
le vSech pokyn( v téchto technickych informacich.

Pro dosazeni dostatecné pevnosti polyuretanového spoje je zapotrebi Cistoty a peclivosti.

Pokyny ohledné pracovisté a pracovniho postupu

*  Pracovisté musi byt udrzovano v Cistoté.

* Na sousednich pracovistich se nesmi provadét zadné prace, pfi nichz vznika prach.

*  Spina, oleje a tuky a také materily jako napf. talek, silikonovy separaéni prostiedek jako sprej snizuji pevnost,
a proto se musi zamezit jejich vlivu.

* K cisténi nepouzivejte stlaceny vzduch, protoZze mizZe obsahovat zbytky oleje.

e Ploch ocisténych izopropylalkoholem se jiZ nikdo nesmi dotykat.

* Po slepeni pahylového lUzka s planZetou jiz neni mozné provést Zzddnou zménu polohy. Pfenaseni polohy uréené
pfi zkousSce je proto nutné vénovat zvlastni péci.

Zpracovani polyuretanu

Lepivost a stabilita lepici soupravy Chopart je zarucena, jen kdyz se slozka A pred zpracovanim dekrystalizuje
ohratim. Az do zpracovani se polyuretan nesmi ochlazovat na teplotu nizsi nez 17 °C (< 62.6 °F), aby se zabranilo
opétnému zkrystalizovani.

Pro dosazeni konecné pevnosti a stability protézy je nezbytné provést vytemperovani hotového lepeného spoje v na-
hrivaci peci.

Pouziti Primeru

* Pro pevné spojeni polyuretanu s pahylovymi lGzky z akrylatové pryskyfice se musi pouzit Primer jako adhezni
prostredek.

* P¥i spojeni polyuretanu s chodidlovou planZetou nebo také pahylovym lizkem z epoxidové pryskyfice se Primer
nesmi pouzivat.
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Pracovni postup

3.4.1 Vyroba lici formy

Aby se pfi otepleni zabranilo vzniku pretlaku, otevite vi¢-
ko slozky A, ale nesnimejte jej.

Pro rozpusténi krystall ohtejte sloZzku A v nahfivaci peci
(min. 3h pti 65°C/ 149°F).

Dobu zpracovatelnosti polyuretanu Ize prodlouzit ochla-
zenim (min.>17°C/ >62,6°F).

Vyjméte z pahylového ldZzka pfipadné polohované a/ne-
bo zafixované polstrovani.

Sejméte krepovou stélku z planzety.
Ocistéte zbytky lepidla z planzety.
Sejméte bilou lepici pasku z pahylového lGzka.

Zbruste tmelici hmotu tak, aby byl povrch rovny az mir-
né konkavni.

Takto zbrouseny tvar bude nasledné tvarem lepeného
spoje PU.

Zbrouseni musi mit tvar, ktery umozni pfizpsobeni kry-
tu chodidla.

Upnéte protézu natoCenou nahoru ve sklonu cca 40°,
pficemz $picka chodidla sméfuje dold.

VyzkouSejte poloZeni polyetylénové desky na oblast paty
protézy s pouzitim kousku latky.
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Pracovni postup

Ocistéte polyetylénovou desku na obou stranach izo-
propylalkoholem.

Nahrejte polyetylenovou desku pfi 130°C (266°F), do-
kud neni sklovita a tvarna.

Nasadte si pracovni termorukavice a vyjméte desku z
nafivaci pece.

Nasadte polyetylenovou desku pfes patu protézy (1/2
pfes pahylové lizko, 1/2 pfes planzetu).

Vytvarujte ohraty material. Pfitom nema byt zadni podfiz-
nuti pfilis silné a v dorzalni oblasti uzavrete na styk, ne s
presahem.

NestlaCujte polyetylen v dorzalni oblasti tésné k sobé.

Polyetylenovou desku pfikladejte v oblasti tmelu opatr-
né.

Vymodelujte polyetylenovou desku ze stran, v predni ob-
lasti planZety.

Lici forma ma pevné obepinat okraje planZety a okraj v
oblasti paty protézy, aby pfi pozdé&jSim liti planZeta a pa-
hylové l0Zko zUstaly vici sobé ve spravné poloze.
Nechte lici formu vychladnout.

Vyznacte okraj fezu tak, aby okraje lici formy drzely
planzetu a pahylové ltzko.

Prifiznéte lici formu natolik, aby bylo mozné protézu vy-
jmout.
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Pracovni postup

Vyjméte protézu z lici formy.

Ofiznéte lici formu natolik, aby bylo mozné pahylové 14z-
ko a planZetu opét vsadit a aby v ni pevné drzely.
Odstrante z lici formy ostré hrany a vycCistéte ji.

3.4.2 Priprava pahylového luzka a planzety ke slepeni

Oddélte lepeny spoj pasovou pilou. Pfitom fezte v roz-
mezi 3 mm vzdalenosti mezi pahylovym ldzkem a planze-
tou, aby se zabranilo poskozeni.

Odstrante veskerou tmelici hmotu z pahylového ltzka.
Pritom odbruste pryskyfici laminatu co nejméné, aby se
obnazilo co nejméné vlaken.

BrouSenim odstrante z planzety tmelici hmotu.

Pfitom dbejte na to, aby pokud moZno nedoslo k zbrou-
Seni nebo poskozeni epoxidové pryskyfice a karbonu.
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Pracovni postup

Kdyz pfi brouseni dojde k odhaleni vlaken nebo k od-
stranéni prilis velkého mnoZstvi akrylatové pryskyfice z
akrylatového lGzka, dukladné tuto oblast oCistéte a po-
tom na ni naneste tenkou vrstvu pecetni pryskyfice.
Pred dalSim zpracovanim nechte material zcela odpafit
po dobu alespon 24h.

Kdyz dojde k odstranéni pfili§ velkého mnozstvi epoxi-
dové pryskyfice z laminatového lizka nebo planzety ne-
bo k obnazeni vlaken, dikladné tuto oblast ocistéte a
potom na ni naneste tenkou vrstvu epoxidové pryskyfi-
ce.

Pred dalSim zpracovanim nechte material zcela odparit
po dobu alespon 24h.

POZOR! Jen p¥i pouziti pahylovych luzek z akryla-
tové pryskyfice pouzijte Primer jako prostredek
pro zlepseni adheze.

UPOZORNENI! Nadobu s Primerem diikladné pro-
tfepejte, aby se usazené latky obsahu uvolnily a
rozmichaly.

Ocistéte pahylové luzko izopropylalkoholem a nechte jej
odvétrat.

POZOR! Nebezpeci padu - Nenanasejte Primer na
planZetu Chopart a pahylové luzko z epoxidové
pryskyrice, protoze by jinak nebyl lepeny spoj poly-
uretanu dostatecné zatizitelny a praskl by.

Naneste na plochu pro lepeny spoj akrylatového lGzka
tenkou vrstvu Primeru.

Pred slepenim by se mél Primer nechat 15-20min. odvé-
trat.
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Pracovni postup

Odfriznéte kousek (cca 1/4) gumového krouzku.

Ocistéte lici formu izopropylalkoholem.

Zdrsnéte planzetu smirkovym papirem.

Ocistéte planzetu v oblasti pro lepeny spoj a po stra-
nach izopropylalkoholem a jiz se téchto ploch nedoty-
kejte.

Vsadte planzetu do lici formy.

Vsadte pahylové 1dzko do lici formy, aniz byste se doty-
kali oblasti pro lepeny spoj.

Posunte kousek gumového krouzku pomoci Cisté drevé-
né Spachtle pod stred pahylového ldzka.

Tim bude zajisténo, Ze se planzeta a pahylové lizko udr-
Zi v plvodni vzdalenosti 3 mm.

Zafixujte polohu pahylového l0Zka vici planzeté v lici
formé pouzitim lepici pasky.
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Pracovni postup

Upnéte slozené komponenty ve sklonu smérem doli
cca 45°, pricemz dorzalni oblast (Spicka chodidla) smé-
fuje nahoru.

Nalijte veSkery obsah slozky B do nadoby se sloZkou A.
Polyuretan pomalu a dikladné rozmichejte (2-3min). Je
nutné zabranit vzniku vméstkl vzduchovych bublin.

Aby se veskery polyuretan dikladné promichal, seskra-
bavejte jej béhem michani ze stén a ze dna nadoby.

Pomalu naplfiujte polyuretan do lici formy ze strany
distan¢niho krouzku. Pfitom je nutné zabranit vzniku
vméstkd vzduchovych bublin.

PFi naplfiovani neprekrocte linii znacky planzety.

Vysku napojeni k pahylovému |0Zku Ize ovlivnit sklonem
protézy.

KdyZz polyuretan béhem vytvrzovani sesedne, dolijte jej
opét az k vyznacovaci linii planzety.

Po naplnéni nechte lepeny spoj v klidu vytvrdnout (min.
3h/ min. 20°C/ 68°F).
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Pracovni postup

3.4.4 Vytemperovani polyuretanu

Nechte protézu s lici formou polozenou na boku vytem-
perovat na kone¢nou pevnost v nahfivaci peci (16 h pfi
80 °C / 176 °F).

Potom protézu z nahfivaci pece vyjméte a nechte vy-
chladnout.

Sundejte lici formu.

Odstrante zbytky polyuretanu, které pretecou na spodni
strané planzety.

Odfiznéte polyuretan precnivajici na okraji lizka.
Ocistéte protézu izopropylalkoholem.
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Pracovni postup

3.5 Dokonceni protézy

Cil tohoto pracovniho postupu
V nésleduijici kapitole je popsano pfizplsobeni a pfilepeni krytu chodidla.

Potrebné pracovni prostredky

Protéza Chopart

Kosmeticky kryt chodidla

Vyplfiova péna
\ Izopropylalkohol
Frézka na trychtyre s brusnym télesem
Plechova obouvaci IZice

Podklad (napf. Thermolyn Trolen 616T3=2, potravinova
félie, sklenéna deska)

Separacni krém na sadru
Ochranné pracovni rukavice
Nuzky

Dulezité informace

Pouziti krytu chodidla

Kryt chodidla neni pro funkci protézy Chopart nezbytné nutny.

Pouziti krytu chodidla ma néasledujici vyhody:

* Zpevni se uloZeni protézy v boté.

* ZlepSi se vzhled protézy.

* Vypénovaci péna vyplni duté prostory mezi planZetou a krytem chodidla a slepi komponenty vzajemné k sobé.
Pfi chizi nevydava protéza zadné zvuky. Vypénovaci pénou se zabrani deformaci krytu chodidla pfi zavazovani
boty.

Zpracovani vypénovaci pény

Vypénovaci péna sestava ze dvou sloZek. Po slouceni sloZek zacne reakce smési velmi rychle probihat a doba zpra-
covatelnosti je velmi kratka. Proto je duleZité, aby bylo zpracovani dobfe provedeno. Musi byt pfipraveny veskeré
potfebné produkty, materialy a naradi. Je zapotiebi pouZit podloZzku, protoZe vypénovaci péna bude vybihat ven.
Zavedeni planzety do krytu chodidla by se mélo pfedem nékolikrat procvicit, aby byla planZeta pozdé&ji spravné po-
lohovana. K tomu Ucelu |ze pouzit obouvaci IZici. Po vypénéni uz neni mozné provést Zddnou zménu. Pro vyplnéni
prostoru krytu vypénovaci pénou by se mélo také nacvi¢it nadzvedavani okraje krytu chodidla z protézy pomoci pfi-
sluSného nastroje, aby to potom bylo mozné provést s jistotou.

Béhem lepeni se musi pracovat rychle a presné, aby se zabranilo vytvofeni chybného lepeného spoje.

3.5.1 Pripraveni krytu chodidla

Kryt chodidla se postupné pfizplsobi podle nasledu;ji-
cich instrukci tak, aby protéza presné tvarové sedéla v
krytu chodidla a okraj krytu chodidla zcela dosedal k
pahylovému ldzku.
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Pracovni postup

Zbruste proximalni okraj krytu chodidla z vnitFni
strany do ztracena. Odstrante rastrové kliny v
oblasti paty.

Zavedte protézu co nejdale do krytu chodidla.

Smyvatelnou tuzkou vyznacte prvni znacku pro obfiznu-
ti.

—"ﬂ Okraj postupné obfiznéte.

Zevniti okraj zkoste.
Zavedenim protézy zkontrolujte tvar obepnuti.

Opakujte tento postup, dokud protéza presné tvarové
nesedi v krytu chodidla a okraj krytu chodidla zcela ne-
doseda na pahylové 1dzko.
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Pracovni postup

3.5.2 Vypéneéni krytu chodidla

Vyzkousejte rychlé a bezpecné zavedeni protézy do kry-
tu chodidla.
PFipravte si obouvaci Izici.

Potfete kryt chodidla na vnéjsi strané separacnim kré-
mem na sadru, aby se zabranilo pfilepeni plnici pény.

PFi zpracovavani pény postupujte rychle.

Nalijte veSkery obsah slozky A do nadoby se slozkou B.
Michaci ty¢inkou a rychlym michanim rozmichejte slozky
(doba michani cca 10 s).

Nalijte velkou ¢ast plnici pény do krytu chodidla.
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Rozlozte plnici pénu po celém krytu chodidla stfidavym
naklanénim do stran.

Vsadte protézu do krytu chodidla.

Pfipadné odchlipnéte pacenim horni okraj krytu chodi-
dla a dolijte plnici pénu.

Aby se nezménila vySka podpatku tim, Ze je mezi plan-
Zetou a krytem chodidla pfili§ mnoho pény, stlacujte
protézu mirnym tlakem doll, dokud péna nezhoustne.
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Pracovni postup

Odstrante zbytky pény z protézy tak, aby okraj krytu
chodidla pIné dosedal na pahylové ltzko.

Opatrete protézu prezkami nebo pasy.
Polohuje a zafixujte pfipadné polstrovani.

Ocistéte protézu.
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