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Zameéreni

Délka

Délkova mira

» Zapojte pacienta do méreni

* Zeptejte se ho, jestli je posuvné méfitko
spravné pod hrbolem kosti sedaci

Moznost kontroly

* Pokud bylo méfeno spravné az k hrbolu
kosti sedaci, méla by prvni obvodova mira
(30 mm pod hrbolem kosti sedaci)
leZet pfiblizné v Urovni perinea

* Konec pahylu pfi méreni nestlacujte
(previsla tkan bude pozdéji potfebovat misto)

* U krétkych pahylovych lGzek je vzdy problém
spravného zachyceni hrbolu kosti sedaci

V kompaktni nové taSce TF Design 743R13

najdete veskeré potrebné naradi pro
zaméreni v TF Designu.

TF Design | Tipy a triky




Obvodové a délkové miry

* Prilozte posuvné méfitko, na kterém je
jesté nastavena délka pahylu, lateralné
k pahylu a pfeneste vySku pro zaméreni
obvodovych mér

* Na pahylu vyznacte vzdalenost pro
zaméreni proximalni obvodové miry 30 mm
pod Urovni hrbolu kosti sedaci

* Vyznacte vzdalenost pro zaméreni distalni
obvodové miry v Grovni 50 mm nad
distalnim koncem pahylu

* UrCete mezi nimi jesté jednu dalSi vysku
pro zaméreni obvodové miry

Obvodové a délkové miry

Obvodové miry

* Pfi rovhomérném priabéhu @ pahylu postacuji
i u dlouhych pahylt 3 obvodové miry
(pFilis velky pocet mér komplikuje dosazeni
plynulého tvaru pahylového lizka)

* U komplexnéjsich tvarl @ pahylového lizka
mUze pomoci 4-5 obvodovych mér
(napf. u pahyld valcovitého tvaru, nebo kdyz
obvod pahylu distalnim smérem skokové klesa)

* Pro méfeni pouzijte svinovaci krej¢ovsky
metr 743B4

* Prilozte metr k podélné ose pahylu
pod Uhlem 90°

* Méreni provedte pfi napnutém a uvolnéném
svalstvu a zvolte stfedni hodnotu vysledku méreni

* Tip: pro dosazeni pravidelné stény pahylového
lGZzka pouzijte co nejméné mér
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M-L kosténa mira

* Pouzijte posuvné méfitko 743521
* Vyberte spravny Uhlovy nastavec
pro zeny @, resp. pro muze @
* Nasadte posuvné méfitko s thlovym
nastavcem pod hrbolem kosti sedaci
a posunte je medialnim smérem za ramus )
*» Zablokujte posuvné méritko lateralné o
* Zkontrolujte, zda posuvné méfitko spravné Y 3
doseda — posuvnym méfitkem by mélo byt \
mozné posouvat rovnomeérné a posuv by se B * ' B«

mél pfenaset na pacienta 1:1. ; m

* Toto méreni by se mélo provést opakované,

. ’ , , gr—
aby se zarucilo spravné dosednuti na 4
ramus ossis ischii.
Liner
* Pfi vybaveni s linerem se méfi délkové
a obvodové miry zasadné pres liner —_
* P¥i méreni délky pahylu se méfi véetné X
Cepicky lineru e

U novych vybaveni

* Pfed zamérovanim musi predchéazet kompresni
terapie po dobu alespon jednoho tydne |

* Pacient by mél mit liner nasazeny alespon pul r X
hodiny pred mérenim

e |
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Tvary pahylovych lizek

CRCR CRICRLE

SIT-Cast SIT-Cast SIT-Cast SIT-Cast ProSeal
Medium Markant Advanced Feminin Markant
Hybrid Pri¢né ovalné Pricné ovalné Pri¢né ovalné

Medium Markant Feminin Markant
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Tvary pahylovych lizek — SIT-Cast Medium

oevUVv e

Proximalné Anteriorné Posteriorné Lateralné Medialné

Klasicky typ SIT-Cast

@ Zaoblena vstupni rovina pahylového lizka

@ Sesikmena opora na hrbolu kosti sedaci
(ne prilis strmé)

© Rovny tvar pahylového ltzka s medialné
vytazenym okrajem —> pohodIné&jsi vedeni
meékkych tkani, snizeni tlaku hran

@ Misto vystupu ramu je uvolnéné —> zamezeni
probléma tvorby otlakd

Tvary pahylovych lizek — SIT-Cast Markant

IR N

Proximalné Anteriorné Posteriorné Lateralné Medialné

Klasicky typ SIT-Cast

@ Markantni vstupni rovina pahylového ltzka
(podélné ovalnd)

@ Lépe dorzolateralné dosedajici opora pro
vedeni femuru —> vylepSené Fizeni protézy

® Strma opora na hrbolu kosti sedaci =
vyrazné obepnuti

@ Rovny tvar pahylového lizka

© Misto vystupu ramu je uvolnéné - zamezeni
probléma tvorby otlakd
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Tvary pahylovych lizek — SIT-Cast Advanced

TV 9

Proximalné Anteriorné Posteriorné Lateralné Medialné

Prepracovany typ SIT-Cast

@ Byla prizplsobena kontura v oblasti vystupu ©+0 Stfedova oblast pahylového lizka
ramus ossis ischii z [Gzka je medialné @ a frontalné @ klenuta -
@ Oblast slachy adduktoru byla vytazena lateralni a dorzalni
medialné -> zamezeni problém{ opérna plocha femuru
s tvorbou otlaku @ Koncova oblast pahylu byla vytazena
© Frontalni prubéh okraje je Siroce medialné distolateralné a dorzalné —> odleh&eni Spicky
vystaveny a opatfeny velkym radiem = femuru a zvyraznéna addukéni poloha femuru
komfortné&jsi vedeni mékké tkané, redukce ve tvaru bananu
tlaku hrany pfi silné flexi kycle Neni vhodny pro délky femuru mensi nez
@ Dorzalni okraj pahylového liizka je anatomicky 18 cm: alternativou je SIT-Cast Medium

zaobleny a hloubéji vystaveny = zamezeni
silnému tlaku na glutealni svalstvo

Tvary pahylovych liZek — SIT-Cast Feminin Markant

QUIV ¥

Proximalné Anteriorné Posteriorné Lateralné Medialné

Typ SIT-Cast - pfizpusobeny

zenské anatomii

@ Zaoblena vstupni rovina pahylového lizka

@ Obepnuti hrbolu kosti sedaci cca 45° vici
medidnové roviné

® Rovny tvar pahylového ldzka

@ Misto vystupu ramu je uvolnéné = zamezeni
problémi tvorby otlakd
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Tvary pahylovych ltiZek — ProSeal

RN

Proximalné Anteriorné Posteriorné Lateralné Medialné

Pahylové luzko optimalizované pro ProSeal
Liner + ProSeal Ring
(1ze objednat také pouze luzko)

@ Zaobleny tvar pahylového ltzka
(pro ProSeal Ring)
@ PohodIné sesikmena opora na hrbolu kosti sedaci
© Mirné bananovity tvar
(podobny SIT-Cast Advanced)
@ Misto vystupu ramu je uvolnéné
-> zamezeni problém tvorby otlakt

Tvary pahylovych lizek — Hybrid

‘R RN

Proximalné Anteriorné Posteriorné Lateralné Medialné

Typ SIT-Cast se seSikmenym
wzlabem na hrbolu kosti sedaci*

@ Premostovaci tvar mezi pficné a podélné * Varianta pro stupen aktivity 1+ 2,
ovalnym typem pahylového luzka resp. pro starsi pacienty

@ Komfortné sesikmena opora na hrbolu kosti * Dobra varianta pro prechod z pfi¢né
sedaci -> snizeni naklapéni panve, a tim i mensi ovalného na podélné ovalné pahylové lizko

tlak na femoralni tkané
® Rovny tvar pahylového lizka
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Tvary pahylovych lizek — pficné ovalné Medium

QIv b

Proximalné Anteriorné Posteriorné Lateralné

Medialné

v

Pri¢né ovalny typ
@ Zaobleny, libivy tvar pahylového lizka
s oporou o hrbol kosti sedaci
@ Snizeni naklapéni panve vlivem nastavitelné

frontalni peloty
® Rovny tvar pahylového lizka

Tvary pahylovych laZek — pfi¢né ovalné Markant

edi b

Lateralné Medialné

Proximalné Anteriorné Posteriorné

v

Pri¢né ovalny typ

@ Trojuhelnikovy tvar Uzky v oblasti perinea

@ Markantni opora o hrbol kosti sedaci

© Snizeni naklapéni panve vlivem nastavitelné
frontalni peloty

@ Rovny tvar pahylového ldzka
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Tvary pahylovych lizek — pficné ovalné Feminin Markant

V0D ¥

Proximalné Anteriorné Posteriorné Lateralné Medialné

v

P¥iéné ovalny typ - pfizpisobeny

zenské anatomii

@ Trojuhelnikovy tvar Gzky v oblasti perinea

@ Markantni opora o hrbol kosti sedaci

© Snizeni naklapéni panve vlivem nastavitelné
frontalni peloty

® Rovny tvar pahylového ldzka
(moznost pfizpUsobeni pouzitim
vybrané peloty)

Zadani a prizpusobeni
A-P miry perinea
* Software je navrzen tak, Ze se zadany obvod

udrzuje konstantni, tzn. zméni-li se mira
ve frontalni roviné, zméni se také v roviné

* A-P mira v perineu by se v softwaru neméla g e
Oduvodnéni I ¥ ML-Ma® knochern; 145mm

* A-P mira v perineu vyplyva z polohy
referen¢nich bodd hrbolu kosti sedaci
a Slachy adduktoru (Cervena koéta)
a vypocitava se v softwaru

* Na zakladé individualni polohy Slachy
adduktoru zde nechybi pevny referencni bod

— e

Wt 145mm. |
ch

Beste

Ansicht

P ML-MaB Weichteile: 151mm
| » Addukionswinkel. 6*

10 TF Design | Tipy a triky



Zadani a pfizpusobeni M-L miry

* M-L mira kostni tkané leZi ve vstupni roviné
lGZka — rozméry vstupni roviny l0zka se
vypocitaji na zakladé naméfené obvodové miry

* V softwaru je mozné provést mirné
pfizptusobeni M-L miry
—M-L mira kostni tkdné vyplyva z polohy

referenéniho bodu hrbolu kosti sedaci
a lateralni stény l0zka (Cervena kéta)
a vypocitava se v softwaru
—Tato mira je pfi spravné zmérenych obvodech
reprodukovana relativné presné
—Vypoctenou miru Ize porovnat s namérenou
M-L mirou

Redukce

Standardni redukce obvodovych mér

* Bez lineru zredukujte proximalné
04 % adistalné 0 0%

* S linerem zredukujte proximalné
0 2-3 % a distalné 0 0 %

* Pritom by se mély rovnomérné zredukovat
mezilehlé miry

Vyjimka

* U tvaru pahylového lizka ProSeal by se neméla
provadét zadna dodatecna redukce mér, kdyz se
miry zji$fuji s linerem

Jedna se o doporuceni, u mimofadnych tvart
pahylovych liZek se toto musi individualné
pfizpusobit stavu pahylu.

e N
| Proximale Schaftanlage:
fL © Verstarken 5Smm )

}| » Perineum AP-Mag: 100mm

N

l ¥ ML-Maf knochern; 145mm

P | —

Urspringli .:EE ;5-
ch

Beste
Ansicht

’?
| P ML-Mal Weichteile 151mm
. __J

-~
» Adduktionswinkel: 6* ‘
| » Flexionswinkel: 5° |

; } Distale Kontur: 5 |
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Addukce a flexe

Uhel addukce

+ Uhel addukce se zjistuje vidi lateralni
sténé pahylového ldzka a ne vici podélné
ose luzka

* Primarné zkontrolujte polohu ltzka v 3D
pohledu a méné se orientujte podle
hodnoty indikovaného Ghlu addukce

Uhel flexe
* Tento typ je vzdy v preflexi 5°
(zakladni nastaveni v softwaru)

Nahled - Peloty pro vSechny tvary pahylovych liZek

vLeoe

Lateralné-posteriorni Lateralné-anteriorni Lateralni Lateralné-posteriorni
femoralni pelota femoralni pelota trochanterova pelota distalni femoralni pelota

Na zakladé zkusenosti
SIT-Cast Advanced

@®+® Peloty jako frontalni a dorzo-lateralni @ Pelota na distalnim konci femuru
opory k vedeni femuru -> odlehceni Spicky femuru
-> lepsi fizeni protézy
© Pelota jako lateralni opérna plocha femuru
-> podpora pod trochanterem a zvétSené
addukéni postaveni femuru
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Nahled — Peloty pro vSechny tvary pahylovych ltZek

Posteriorni pohled Medialni pohled Anteriorni pohled

| I |

Posterlo’rnllstredova Medialni pelota Slachy Mediélni pelota Anteriorni pelota
femoralni pelota adduktoru

Biomechanicky ucelné
polohovani pelot
© Pelota jako dorzalni opora femuru
-> dorzalni podpora/zamezeni tvorby kapes
® Pelota pro uvolnéni slachy adduktoru
-> vytvofi prostor, a tim zabrani problémum tvorby otlakt

@ Pelota pod hrbolem kosti sedaci
-> zvySuje predepnuti ischiokruralni svalové skupiny
© Frontalni pelota
-> Frontalni pelota zabrarnuje naklapéni panve dopredu vlivem opory o hrbol kosti sedaci

Nahled — Maximalni nastaveni pelot

Proximalné Anteriorné Posteriorné Lateralné Medialné

* Peloty zméni objem pahylového ltzkal!
* Peloty jsou nastavitelné podle Gcelu
Omm az +6mm, resp. 8 mm
* Ne vSechny peloty Ize pouzit
pro vSechny modely

B Konvexni peloty
B Konkavni peloty
¥ Nezménéné oblasti lizka
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Nahled - Zakladni

pravidlo pro peloty

Pouziti pelot vSeobecné

PFi zkouSce snaze vytlacite pelotu po nahrati
ven, nez zvétsite tlak smérem do ldzka.
Doporuceni

* U adipdznich pahyld cca 6-8 mm

* U normalnich pahyllG cca 4-6 mm

* U hubenych pahylt cca 2-4 mm

Zakladni pravidlo

Pfi masivnim stlaCeni pelot ve vice mistech
zmensite celkovy objem ldzka. Mozna bude Palch Tiefe: -8mm

A & 1 Lateral-Anterior-Femur
nutné zmensit celkovou redukci.
A Pouziti pelot ovliviiuje objem LEiE G

Y A 1> Lateral-Posterior-Distal-
pahflového lika
Patch Tiefe: -8mm
Patch Tiefe: 8mm

Nahled - Jaka pelota pro jaky typ pahylového liizka?

Peloty jsou v softwaru viditelné, jen kdyZ je to ucelné z biomechanického a funkcniho hlediska.
* Priklad 1: Pfi vybéru ProSeal s ProSeal Linerem a ProSeal Ring zbyvaji pouze 3 peloty

(viz tabulka), protoZe zaobleny tvar |Gzka se nesmi pro pouziti ProSeal Ring ménit
* Priklad 2: Anteriorni pelotu Ize vybrat jen pro pficné ovalné typy

Pficné

SIT-Cast ProSeal + Pficné Pficné P

. SIT-Cast  SIT-Cast  SIT-Cast . . . ProSeal P L. ovalné
Varianta . Feminin Hybrid Liner + . ProSeal ovalné ovalné .
Medium Markant Advanced ) + Liner ) Feminin

Markant Ring Medium  Markant Markant

O O O ©

Lateralné-
posteriorni °
femoralni

pelota

O ©

Lateralné-
anteriorni
femoralni
pelota

Lateralni
trochanterova
pelota

Lateralné-
posteriorni

O 00

O 000 O
O 0 0 O
O 0 0 O

o © © © ©
o © © © ©
= 9 © 9 © ¢
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Nahled - Jaka pelota pro jaky typ pahylového liizka?

Pficné
IT- P I PFicné P¥icné
i SIT-Cast SIT-Cast SIT-Cast o1 Cost i roSeal+ by oSeal rien® Men® T ovalné
Varianta i Feminin Hybrid Liner + . ProSeal ovalné ovalné .
Medium Markant Advanced ) + Liner . Feminin
Markant Ring Medium  Markant
Markant
Posteriorni
O OO O O © O O 0 O
femoralni
pelota

Medidlni pelota

. 9 @ @

adduktoru

O
Mediélni pelota ° O O Q
- 0 0 0 ©

QO 0 O
QO 0 & O
©Q 0 0 O
© 0 O

0O 0 O
QO 0 O
O 0 O

Nahled - Piehled tloustky pelot

Maximalné nastavitelné tloustky pelot pro rizné typy luzek

Pficné
SIT-Cast ProSeal + Pfi¢né Pfiéné L.
) SIT-Cast SIT-Cast SIT-Cast . ; . ProSeal L. L. ovalné
Varianta j Feminin Hybrid Liner + . ProSeal ovalné ovalné .
Medium Markant Advanced | + Liner . Feminin
Markant Ring Medium Markant Markant

r

Pelota mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm

Lateralné-
posteriorni

"y -8 -8 -8 -8 -8 e -8 -8 -8 -8 -8
femoralni

pelota

Lateralné-
teriorni
anteriorn! -8 -8 -8 -8 -8 0 -8 -8 -8 -8 -8
femoralni
pelota

Lateralni
trochan-
terova
pelota

Lateralné-

posteriorni

distalni 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
femoralni

pelota
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Nahled - Piehled tloustky pelot

Pricné
IT-Cast Pi | Pficné Pficné
. SIT-Cast SIT-Cast SIT-Cast S -a-s . r?Sea * ProSeal ",c mf ",c m? ovalné
Varianta i Feminin Hybrid Liner + ) ProSeal ovalné ovalné .
Medium  Markant Advanced ) + Liner ) Feminin
Markant Ring Medium  Markant
Markant
Pelota mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm
Posteriorni
stredovy -8 -8 -8 -8 -8 -8 -8 -8 -8 -8 -8
femoralni
pelota
Medialni pelota
pro Slachu 8 8 8 8 8 e 8 8 e e e
adduktoru
Medialni pelota -8 -8 -8 -8 e Q -8 -8 e e 0

Anteriorni
pelota
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