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Harmony System

Aktivni fizeni objemu pahylu
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Harmony je systég:ak iviniho fizeni -
objemu pahylu pro bé;_x*éf stehenni
protézy. Pomoci vakuové pumpy se'
mezi linerem a luZkem vaii podtlak,
ktery zajistuje zceld| iig!rj:eéné ulpéni.
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Studie univerzity St. Cloud State University
v americkém staté Minnesota prokazala, Ze
systém Harmony zabraniuje ztratam objemu
pahylu a minimalizuje jeho kolisani béhem dne.

Vynikajici ulpéni protézy na pahylu snizuje
protaZeni a pohyb mékkych tkani distalnim
smérem, ¢imZ pusobi preventivné proti pistovému
pohybu mezi liZkem a pahylem a zlepSuje
propriocepci.

Studie navic zdtraznila, Ze protetické vybaveni
timto systémem zlepSuje prokrveni pahylu.

Jaké jsou vyhody systému Harmony?
« SniZené kolisani objemu pahylu

« ZvySené piilnuti

« SniZeni sil, které ptsobi na tkané pahylu
« ZlepSeni propriocepce

Komponenty systému Harmony
(u bércové amputace)

@ Polyuretanovy liner (PUR)

@ Potah lineru

€ Lazko Harmony

@ Nakolenka

© Pumpa Harmony

Indikace:
« Kolisani objemu pahylu az o 2 cm v obvodu
« Diabetes a ischemicka choroba dolnich koncetin
» Prominujici struktura kosti
a komplikovany stav jizvy
« Potfeba zvySeného tlumeni vertikalnich razi
vzhledem k vy$Simu stupni aktivity

Kontraindikace:

« Interim vybaveni

« Uzivatelé na dialyze

« Pahyl, ktery nelze zatéZovat

 Neurom, branici uzivateli snaset na pahylu tlak

« Nedostatek kognitivnich schopnosti uzivatele
se systémem zachazet

Harmony System | Ottobock 3



Systém Harmony
Rizeni objemu pahylu

Kolisani objemu pahylu

Proc jsou naSe nohy vecer oteklejsi nez rano?

Je to diky tlaku naSeho krevniho obéhu. Tepenny
tlak je totiz vy$si nez Zilni. Béhem dne tepny

do nasich tkani pfivadéji vice tekutin, neZ jsou
Zily schopny odvést. Proc si tedy uZivatelé protéz
Casto stézuji, Ze se jim béhem dne zmensuje
objem pahylu? Konvencni liiZzka jsou totiz Gcelové
tvarovana, coZ ovliviiuje rovnovahu tekutin

v mékkych tkanich pahylu. Béhem stojné faze
tato lizka tekutinu z pahylu odvadéji, vlastné ji
vytlacuji. Objem pahylu se tak zmensuje zakladni
biomechanickou funkci cyklu chtize.

Kolisani objemu je vlastni kazdému pahylu.

Mira tohoto kolisani zavisi na riznych faktorech,
jako je napfiklad stav pojivovych tkani, vék
amputovaného, cévni onemocnéni a pochopitelné
i typ 1GZka a jeho pfilnuti.

UZivatelé protéz ¢asto kompenzuji ztratu objemu
tim, Ze pfes pahyl nebo liner odpoledne nosi jesté
puncochu navic. Toto opatieni vSak nabizi pouze
kratkodobou alevu od symptomi a neodstraiuje
skute¢nou pficinu. Z dlouhodobého hlediska

to dokonce zplisobuje Castecné zvyseni tlaku,
protoZe tekutiny nejsou pahylem vedeny

rovnomeérné.

Jednocestny ventil vypusti pouze takové mnozstvi
vzduchu, které je pahyl schopen vytlacit. I kdyz
takto vytvofeny podtlak poskytuje dostatecné
prilnuti, nemuzZe zabranit kolisani objemu pahylu.
Ani zamKkové systémy nejsou schopny kolisani
objemu zabranit. Pfilnuti je zajiSténo tim, Ze je
protéza pfipnuta pomoci pinu. Oba mechanizmy
nicméné zpisobuji ztratu objemu a zmenseni
obvodu pahylu. Dochazi pak k pistovému pohybu
mezi lizkem a pahylem, coz mtiZe zpusobit
bolestivé podrazdéni kiize. Pravou cestou, jak
zabranit témto disledktm, je fizeni objemu
pahylu pfes rovnovahu tekutin.
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Ztrata tekutiny
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© U konvenénich acelové tvarovanych lizek ztrata tekutin béhem dne
zpusobuje snizeni objemu pahylu a zmenseni plochy, ktera rozklada
tlak.

Svihova faze 40 %

stojna faze 60 %

© Cyklus chize s protézou se sklada ze 60 % ze stojné faze a 40 %
ze Svihové faze. Znamena to tedy, Ze jsou pfi chizi tekutiny odvadény
delSi dobu a rychleji a pfivadény zpét kratsi dobu a pomaleji, takZe
ve vysledku se vice tekutiny dostane ven, nez zpét.



Rovnovaha tekutin

Nakolenka
hermeticky
utésnuje
protézovy
systém

Rovnomérné
rozlozené
tlakové sily
vytvorené
podtlakem

Polyuretanovy liner

Puncoska

© Luzko se systémem Harmony, rozkladajici vahu po celém povrchu,

vytvafi rovnovahu mezi pfitokem a odtokem tkanovych tekutin

a zabranuje tak kolisani objemu a zlepSuje také krevni obéh v pahylu.

Rizeni objemu

Systém Harmony zabratiuje kolisani objemu
pahylu. Na rozdil od konvenénich téelové
tvarovanych 1izek nesou liizka Harmony vahu
po celém povrchu, takZe nevznikaji mista

se zvySenym tlakem a kontakt je rovnomérny.

Vakuova pumpa systému Harmony vytvari

v luzku podtlak, ktery pfitahuje cely povrch
lineru na liZko a sniZuje tak tlak na pahyl.

Béhem stojné faze se tlak zvySuje po celém
povrchu rovnomérné, nikoli jen na nékteré
oblasti. Takto se G¢inné snizuje celkovy tlak,

ktery ovliviiuje mékké tkané pahylu. Tém je diky
tomu odlehceno, zatimco mnoZstvi tekutin, a tedy
i objem pahylu, zGstava stabilni, a to béhem vSech
fazi chtize.

Tvar luzka

Pro amputované je plné vyuZiti protézy mozné,
pouze pokud je 1Gzko optimalné piiléhavé.
Prirozeny tvar pahylu se aZ dosud musel
konven¢nim Gcelové tvarovanym 1azkam
piizptisobovat. Cim vice se tvar pahylu odliSoval
od tvaru lazka, tim vétSich kompromisti bylo
zapotiebi. Nova metoda sadrovani viak umoznuje
prevést individualni struktury pahylu do

tvaru lizka. Tato metoda nejenze optimalizuje
priléhavost ltzka, ale také zjednodusuje proces
sadrovani. Navic se da dokonce pouZit pro
objednavani individualné pfizptsobenych linert.

Tato sadrovaci metoda se vyucuje

na certifika¢nim seminafi, ktery je pro vybaveni
systémem Harmony vyzadovan. Na seminafi
ortotici-protetici vyrobi 1tizko a provadéji statické
a dynamické zkousky vybaveni az do dokonceni
protézy.
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Harmony P4
Charakteristika a vyhody

Rychlejsi, kratsi a lehci:
Tyto hlavni cile se nam podafilo zrealizovat
pri vyvoji pumpy Harmony P4.

Rychlejsi

Nova technologie dvoj¢inného zdvihu podstatné Neni jiZ zapotfebi externi hadicka, protoZe se
zvysila vikon pumpy. UzZivatelé tak dosahnou podtlak vytvari pfimo pies laminacni kotouc.
potfebny podtlak jiz po nékolika méalo krocich. Béhem montaze lze navic pfizptsobit funkci

tlumeni télesné vaze uzivatele.
Kratsi a lehci
Harmony P4 je nyni soucasti pahylového lazka.
Odpada proto pouziti pfidavného adaptéru,
snizi se tak stavebni vyska a také celkova

hmotnost systému.

Harmony P4

Pfimé pripojeni
k lGzku bez externi
hadicky

Dvojcinny zdvih
pumpy vytvori potfebny podtlak
ottobock. béhem nékolika malo kroku

Vestavéné tlumeni razu
a fizena funkce torze

Mensi nez vSechny ostatni
mechanické pumpy Harmony
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Harmony E2
Charakteristika a vyhody

Harmony E2 je nova elektronicka vakuova
pumpa, konstruovana tak, aby ji uZivatel

mohl snadno a intuitivné ovladat.

Napftiklad oto¢ny pfepina¢ umoznuje zmeénit

Ci zjistit aktualni nastaveni pouhym

pohmatem, bez nutnosti se na néj podivat.

Dalsi vyhodou je, Ze pumpu Ize odejmout. Diky pfipojeni

k protéze pomoci specialniho adaptéru se ¢tyfmi otvory ji
1ze odejmout napfiklad kvili dobiti, anizZ bychom museli

sundavat protézu. Adaptér s integrovanym ventilem udrzi
i po sejmuti pumpy podtlak v lazku.

Dva vzduchové kanalky
v adaptéru pro pfimé
spojeni na distalu bez
hadicky nebo pomoci
konektoru (napf. se
starS§im vybavenim)

Adaptér se ¢tyrmi otvory
umoziuje vyuziti Siroké
gkaly spojovacich adaptéra,
podobné jako u 5R2.

Libovolna orientace
predstavuje mozZnost
umisténi spojovaciho
adaptéru v libovolné
pozici pro dosaZeni idealni
stavby protézy.
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Snadné odejmuti
vakuové pumpy napiiklad
kvuli dobiti, sniZeni

vahy nebo pfemisténi

na jinou protézu. Adaptér
s integrovanym ventilem
udrzi podtlak v lazku.

Dobijeci tuzkové
baterie
(vyménitelné, pokud
neméame po ruce zdroj
elektfiny).

Nabijeci USB kabel



1 Automaticky rezim
upravuje podtlak podle stupné
aktivity. Neni treba ru¢niho
prepinani.

2 Ctyfi ruéni stupné
upravuji podtlak podle osobnich
potifeb od pohodIného (mensi
puntiky) po vysoky (vétsi puntiky).

3 Zpétny rezim
umoziuje vypnout podtlak
a vratit do lGzka vzduch pro dlevu
od tlaku.

4 Horni vzduchovy kanalek
pro pfimé pripojeni s distalem
bez hadicky

5 Postranni vzduchovy kanalek
pro pouziti s konektorem

Otocny prepinac
umoznuje zménit
¢i zjistit aktualni
nastaveni pouhym
pohmatem, bez
nutnosti se na néj
podivat.

Vodotésnost

az do hloubky 3 m.
Pocakani vodou,
dést ani koupani
ve sladké vodé neni
problém.



Harmony P3 a Triton Harmony
Charakteristika a vyhody

Harmony P3 a Triton Harmony jsou varianty
vakuovych pump pro vybaveni pro
podkolenni amputace. UZivatel jeich
prostfednictvim pfi kazdém kroku vytvari
nebo udrZuje podtlak v lazku. Trojucelovy
krouZek, ktery podtlak vytvafi, navic tlumi
svislé razy a zajiStuje funkci pfirozené rotace.

4R147 Harmony P3 je $tihla a lehka modularni vakuova pumpa.
Lze ji kombinovat s celou fadou protézovych chodidel a je vhodna
pro aktivni uzivatele o hmotnosti do 125 kg.

Protézové chodidlo 1C62 Triton Harmony spojuje vynikajici funkénost
karbonového chodidla 1C60 a osvédcenou technologii Harmony P3

— plynuly odval, rozdvojené pfednoZi pro vétsi bezpecnost a kontrolu
na nerovném povrchu a vynikajici navratnost energie v kombinaci

s aktivnim podtlakovym fizenim objemu pahylu a nepfekonatelnym
ulpénim. Svym kompaktnim designem je Triton Harmony systém
vhodny pro vysoce aktivni uZivatele o hmotnosti az do 150 kg.
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Karbonova planzeta pfednozi

Rozdvojena planzeta prednozi
umoziuje chodidlu pfizpusobit se
nerovnému povrchu. Nabizi navrat
energie, stabilitu a kontrolu

nad odvalem.

Zakladni planzeta

Zakladni planzeta vyrobena z vysoce
Gcinného polyesteru ma oddéleny
palec, spojuje patni planzetu

s planzetou prednozi a vytvafi tak
kompletni systém.

Karbonova pfipojovaci planzeta
Pripojovaci planzeta vyrobena

z karbonového vldkna dodava
chodidlu potfebnou stabilitu.

Karbonova patni planzeta

Patni planZeta tlumi razy pfi doslapu
paty a uklada energii pro plynuly
odval.

Vymeénitelny patni klin

Volitelné patni kliny jsou jednoduchou
pomuckou pro pfizplsobeni chodidla
individualnim potifebam uzivatele.



Harmony P3

Adjustacni jadro
z titanu pro pripojeni
pyramidového adaptéru

Distalni objimka
pro 34mm trubkové
adaptéry

Adaptér
Pyramidovy adaptér
z titanu

Trojacelovy funkéni krouzek
Vyménitelny krouzek z elastomeru
s odsavacim a nasavacim
ventilkem vytvafi podtlak a tlumi
vertikalni razy a torzni pohyby.

Kryt
Ochranny kryt z vyleh¢eného
hliniku




Technické tidaje a informace pro objednani

Vakuové pumpy Harmony

4R152 Harmony E2

S
@y

4R152 Harmony E2 4R153 Adaptér se ctyrmi

4R152=1 Harmony E2

4R153=1 Adaptér se ctyrmi

otvory s posuvnou deskou otvory s posunem
Obj. ¢. 4R152 4R153 4R152=1 4R153=1
Mater}él - Hlinik H ‘ - . Hlinik
Systé&lové vyska 95 mm 22 mmﬂ ‘ 95 mm . 22 mm
Hmotnost 185 g 125 g H 185 g 160 g
Max. {élesné hmotnost - 150 kgﬂ . . 150 kg
s::,z:it;;'i"“ -10 °C a2 +60 °C - -10 °C a2 +60 °C -
ﬁ::)o::l:?&ékt:l 100 V240V - 100 V-240 V -
proud pro nanijetis %060 12 - 50-60 Hz -
et 0w - o400 -
4R180 Harmony P4 ‘P
A &
K.Y
Harmony P4
Obj. é. 4R180
Stupen aktivity 2_4
Material HI|n|k
Distalni pfipojeni “X(.i‘justaéni jadro
Proximalni pfipojeni mi‘_.;mina(:ni kotouc
Systémova vyska 132 mm
Hmotnost 465 g
Rozsah dodavky W\;;kuové pumpa Harmony P4 s lamina¢nim kotou¢em a montazni pomuUckou
Hmotnost uzivatele 50—100 kg
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4R147 Harmony P3 @m%
%’

\
Obj. ¢. 4R147=0 4R147=1 4R147=2 4R147=3 4R147=4 4R147=5 4R147=6 4R147=7
Stuper aktivity 2-4
Mate,,a| .......................................... Ocelman ...................................
D,stam.p‘,',pmem ..................... Objlmka34m e
Proximalni pipojeni  Adjustaénijadro
ve|,k°st .......................................... 0 1 2 ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ 3 ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ 4 ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ 5 ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ 6 7 ..............

Doporucena télesna

40-47kg 48-55kg  56-65kg 66-75kg 76-87kg 88-100kg  101-112kg 118-125kg

hmotnost

Systémova vyska 95mm

Hmotnost 399¢g

L

hmotnost S

Rozsah dodavky Vakuova pumpa Harmony P3, funkéni krouzek 4X147, lGzkovy konektor 2R117, tlumi¢ syéeni

4R150 Harmony System HD qp

(N
Ary

Harmony System HD

Systémova vyska 135mm
Hmotnost 6409
Maximalni télesna

hmotnost 150kg
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1C62 Triton Harmony
Vykonné protézové chodidlo s integrovanou vakuovou pumpou Harmony 6@»‘
Ay

Velikost
21cm 22 cm 23cm 24cm 25cm 26 cm 27cm 28 cm 29 cm 30cm
Télesna hmotnost

40-47 kg 1-0 zvlastni objednavka — kontaktujte prosim Ottobock CR - - - -

48-55 kg

56-65 kg
66-75 kg
76-87 kg
88-100 kg
101-112 kg - - - -
113-125 kg - - - -
126-137 kg - - - -
138-150 kg - - - -

1-1
2.2
2-3
3-4
3-5
4-6
4-7
5-8
5-9

2-2
9-8
3-4
3-5
4-6
4-7
5-8
5-9

@ Pouze zlzeny kryt @ onve varianty krytu Pouze normalni kryt
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V kombinaci se systémem Harmony byly aspésné
testovany nasledujici komponenty:

Bércové protézy

Polyuretanovy liner Nakolenka pro hermetické uzavieni systému
Uneo 3D 6Y512 ProFlex Plus 4563A30/453A40

Stehenni protézy

Silikonovy liner KrouzZek ProSeal 452A1
ProSeal SIL Liner 6Y81
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