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Metodické pokyny pro vybér — ortotici-protetici
Konvenc¢ni klouby a dlahy

Tuto zjednodusenou tabulku jsme zafadili do katalogu pouze pro snadnéjsi orientaci ortotika. Samotné
urceni pomucky musi byt provedeno certifikovanym ortotikem-protetikem. Ten podle pacientova
zdravotniho stavu, hmotnosti, Girovné aktivity a dalSich informaci specifikuje typ a funkci ortézy.

Existuje mnoho vnéjsich faktora, které ovliviiuji trvanlivost pouzitych dil1 a tim i bezpeCnost pacienta.
Tabulka uvedena niZe je tedy pouze pro zakladni orientaci.

Hlinik Hlinik Hlinik Hlinik Ocel Ocel
16mm 16mm 16mm 20mm 16mm 20mm
Hlinik Hlinik Ocel Ocel Ocel Ocel
16mm 20mm 16mm 16mm 20mm 20mm
Hlinik Hlinik Hlinik Hlinik Ocel Ocel
16mm 16mm 20mm 20mm 20mm 20mm
Ocel Ocel Ocel Ocel Ocel Ocel
16mm 16mm 16mm 20mm 20mm 20mm
Hlinik Hlinik Ocel Ocel Ocel Ocel
20mm 20mm 16mm 20mm 20mm 20mm
Ocel Ocel Ocel Heavy Heavy Heavy
20mm 20mm 20mm duty duty duty

WB: plné zatizené (klouby nesou celou hmotnost pacienta)
NWB: ¢astecné zatizené (klouby pouze koriguji koncetinu, ktera udrzi celou hmotnost sama)

NiZKA AKTIVITA = domaci chodec, pacient zvlada pomalou chiizi s ortézou, dokaze pfekonat malé piekazky
(prah, schidek). Vzdalenost i délka chiize je limitovana a pacient vétSinou potiebuje berle nebo jinou
pomicku.

STREDNI AKTIVITA = primérny chodec, pacient zvlada pomalou chiizi s ortézou, dokaZe pfekonat malé
prekazky (prah, schtidek, naklonéna rampa). Ikdyz pacient zvlada relativné delsi chiizi i vzdalenost, pfesto
potfebuje pomucku pro lepsi stabilitu.

VYSOKA AKTIVITA = aktivni chodec, pacient zvlada chiizi s pomtickou a poradi si s vétsinou prekazek.
Dokaze se bezpecné pohybovat ve venkovnim prostiedi a zvlada i terapeutické nebo jiné aktivity, které pfilis
nezatézuji mechanické pozadavky kladené na ortézu. Pomticky pro lepsi stabilitu nemusi byt nutné.

Veskeré vyrabéné klouby a dlahy jsou dostupné ve verzi ocel nebo slitina hliniku. Hlinikové dily vazi méné nez
ocelové, nejsou ale tak odolné a snesou mensi razovou zatéz. Proto byvaji klouby z hlinikovych slitin
vyuzivany pro pacienty s mensi hmotnosti, nizkou azZ stfedni aktivitou a pro nenosnou konstrukci dlah.

2 Konvencni klouby a dlahy



Struény prehled

Novy systém konvencnich kloubt a dlah
Stru¢ny piehled novych kloubnich systému

V roce 2016 Ottobock vytvoril fadu novych konvenc¢nich kloubt, které nejenZe dobie vypadaji, ale i funguji 1épe nez
kdy dfiv. Nezadrhnou se o kalhoty, maji vylepSeny zamykaci mechanismus a jsou plné opravitelné. Navrzeny a
vyrabény jsou ve Velké Britanii.

Tento pfehled vam pomiiZe rychleji identifikovat spravné objednaci kody.

Hlezenni kloub s dvojitou funkci

Staré obj. ¢. Nové obj. ¢.
Kloub pro dospélé 17M1=1 17AD1=120
Kloub pro déti 17M1=2 17AD1=93
Hlezenni kloub volny

Staré obj. ¢. Nové obj. ¢.
Kloub pro dospélé 17M2=1 17AF2=77
Kloub pro déti 17M2=2 17AF2=63

Kolenni kloub kryty se zamkem

Staré obj. €. Nové obj. ¢.
Kloub pro dospélé
Rovny 17M30=20 17KL20=20
Rovny 17M31=20 17KL20=20-A
Tvarovany 17M30=C20 17KL20=C-20
Tvarovany 17M31=C20 17KL20=C-20-A
Pravy 17M30=R20 17KL20=R-20
Pravy 17M31=R20 17KL20=R-20-A
Levy 17M30=L20 17KL20=L-20
Levy 17M31=L20 17KL20=L-20-A
Rovny MG-1C 17KL20=16-CS
Kloub pro déti
Rovny 17M30=13 17KL20=13
Rovny MG-1CC 17KL20=13-CS
Rovny 17M31=13 17KL20=13-A
Servisni dily 17M30=20 17KL20=20

4v1 kolenni kloub se zamkem

Staré obj. €. Nové obj. €.
Kloub pro dospélé 17M20=20 17KL40=20
17M20=16 17KL40=16
17M21=20 17KL40=20-A
17M21=16 17KL40=16-A
Kloub pro déti 17M20=13 17KL40=13
17M21=13 17KL40=13-A
Duchenne set / Chailey set 17MS20=C 17KL19=2

Kolenni kloub s posunutou osou

Staré obj. ¢. Nové obj. ¢.
Rovny 17M10=16 17KF10=16
Rovny 17M11=16 17KF10=16-A

Konvencni klouby a dlahy
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Konvenc¢ni klouby a dlahy
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Konven¢ni klouby a dlahy

(1) Hlezenni kloub s dvojitou funkci

nerez ocel

Pro integraci do AFO ortéz z termoplastu. Dorzalni, plantarni omezeni
nebo pruZinova podpora. Zahrnuje pomticku pro paralelni vyrovnani.

Produkt Obj. ¢. Celkova délka horni ¢ast- nozni tfmen
Dospéli 17AD1=120 120 mm
Déti 17AD1=93 93 mm

Servisni dily

Dospéli
Polozka Obj. €.
(2) Kli¢ imbus 2.5 mm 709S10=2.5
(3) Kli¢ imbus 3 mm 709S10=3
(4) Ocelova kulicka 509Y1=5.0
(5) Sroub 501S32=M4X7.5X10
(6) Loziskova matice 17Y93=M4X6X6.1
(7) Fixacni Sroub 501F89=M5X6
8) Fixa¢ni Sroub 501F89=M5X8
9) Rovny kolik 506A8=5X18
(10) Pruzina 513D83=1.1X3.7
(11) Vyrovnavaci Sroub 501S89=M4X30
(12) Stavéci Sroub 506G21=M6X6
(12) Stavéci Sroub krimp 506G24=M6X6
(13) Vyrovnavaci trubicka 29PK5
(14) Cervena podlozka 507U5=9.8X7.4X1.5
Déti
Polozka Obj. é.
(2) Kli¢ imbus 2.5 mm 709S10=2.5
(3) Kli¢ imbus 3 mm 709S10=3
(4) Ocelova kulicka 509Y1=5.0
(5) Sroub 501532=M4X7.5X10
(6) Loziskova matice 17Y93=M4X6X6.1
(7) Fixacni Sroub 501F89=M5X6
(8) Fixacni Sroub 501F89=M5X8
9) Rovny kolik 506A8=5x18
(10) Pruzina 513D83=1.1X3.7
(11) Vyrovnavaci $roub 501S89=M4X30
(12) Stavéci sroub 506G21=M6X6
(12) Stavéci Sroub krimp 506G24=M6X6
(13) Vyrovnavaci trubicka 29PK5
(14) Cervena podlozka 507U5=9.8X7.4X1.5
(2 ————] (7) &b
(8 =
3) ﬁ
(4) 3 (10) A
(5) == (11)  m— (13)
6 = 12) @ w O



Konvenc¢ni klouby a dlahy

(1) Hlezenni kloub volny

nerez ocel

Pro integraci do AFO ortéz z termoplastu. Nevyzaduje Zadnou tdrzbu.

Zahrnuje pomdcku pro paralelni vyrovnani.

Produkt Obj. é. Celkova délka horni ¢ast - nozni tfrmen
Dospéli 17AF2=77 77,5 mm
Déti 17AF2=63 63,5 mm

Servisni dily

Dospéli

Polozka Obj. &.

(2) Kli¢ imbus 2.5mm 709S10=2.5

3) Kli¢ imbus3mm 709S10=3

(4) Fixaéni Sroub 501S89=M5X6
(4) Fixaéni $roub 501S89=M5X8
(5) Vyrovnavaci $roub 501S89=M4X30
() Vyrovnavaci trubicka 29PK5

Déti

Polozka Obj. &.

(3) Kli¢ imbus 2.5mm 709S10=2.5

@

Fixacni Sroub

501S89=M4X6

(4)

Fixacni Sroub

501S89=M4X8

(®)

Vyrovnavaci sroub

501S89=M4X30

Vyrovnavaci trubicka

29PK5

Konven¢ni klouby a dlahy
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Konvenc¢ni klouby a dlahy

(1) Kolenni kloub kryty se zamkem

Produkt Obj. €. Material Horni/dolni Sitka dlahy/ | Hmotnost
délka dlahy tloustka paru
Kloub pro dosp.
Rovny 17KL20=20 Nerez ocel 400/560mm 20/5mm 1.75kg
Rovny 17KL20=20-A Hlinik 400/560mm 20/5mm 0.92kg
Tvarovany 17KL20=C-20 Nerez ocel 400/560mm 20/5mm 1.75kg
Tvarovany 17KL20=C-20-A | Hlinik 400/560mm 20/5mm 0.92kg
Pravy 17KL20=R-20 Nerez ocel 400/560mm 20/5mm 1.75kg
Pravy 17KL20=R-20-A | Hlinik 400/560mm 20/5mm 0.92kg
Levy 17KL20=L-20 Nerez ocel 400/560mm 20/5mm 1.75kg
Levy 17KL20=L-20-A | Hlinik 400/560mm 20/5mm 0.92kg
Rovny 17KL20=16-CS | Uhlikova ocel 400/560mm 16/5mm 1.43kg
Kloub pro déti
Rovny 17KL20=13 Nerez ocel 300/490mm 13/5mm 1.07kg
Rovny 17KL20=13-CS | Uhlikova ocel 300/490mm 13/5mm 0.96kg
Rovny 17KL20=13-A Hlinik 300/490mm 13/5mm 0.60kg
(1)
PfisluSenstvi
| 0| 1 Sada pro predni tah ‘Pro
LWl [ ¥ :
E i = 1 b, :
’ f 1= {Hi i 17MS30=A 1 17KL20=20/17KL20=20-A
e T |
|
rﬂ Tah Ize umistit anteriorné nebo posteriorné. Diky zméné
: | | sméru je k tahu zapotfebi méné sily.
!} ) 17ms30=a
!
(1)
!
(1)
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Konvenc¢ni klouby a dlahy

Servisni dily

Obj. €.

Pro

17KL20=20

17KL20=20/17KL20=20-A

Dodavka zahrnuje polozky potfebné pro 1 par

Y A
o) VO,
6
17KL20=20
Dospéli
Polozka Obj. ¢.
@ Packa 17Y20=2
@ Lotiskova matice  17Y93=M
(4) Wkloubovy Sroub
(5) :Eruiina
(6) Kolik zamku
@  Aretaéni krouzek
(8) Wéervena’ podlozka
© ‘Podlozka &roubu 507U57=22X7.6
Déti
Polozka Obj. é.
@ Packa 17Y20=1
@ " Losiskové matice 17Y93=M5X9X8
) " Kloubovy &roub 501532=M5X9X16
®) Prusina 513D83=1X4.1X22.8
®) “Kolik zamku 4A101=5X12.8
(7) WA’rVerta(:ni krouzek 507S96=4
®) ‘Gervend podiozka 507U5-19X14
©) ‘Podlozka &roubu 507U57=16X5.4

(o3

Konvencni klouby a dlahy
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Konvenc¢ni klouby a dlahy

(1) 4v1 kolenni kloub se zamkem

1)

8  Konvencni klouby a dlahy

1TL19=2
A

Produkt Obj. €. Material Horni/dolni Sivka dlahy/ | Hmotnost
délka dlahy tloustka paru

Kloub pro dosp.  17KL40=20 Nerez ocel 400/560mm 20/5mm 1.70kg

17KL40=16 Nerez ocel 400/560mm 16/5mm 1.43kg

17KL40=20-A | Hlinik 400/560mm 20/5mm 0.78kg

17KL40=16-A | Hlinik 400/560mm 16/5mm 0.64kg
Kloub pro déti 17KL40=13 Nerez ocel 310/480mm 13/5mm 0.95kg

17KL40=13-A : Hlinik 310/480mm 13/5mm 0.52kg

PrisluSenstvi
‘I 17KL19=2
Duchenne set Pro
| 17KL19=2 17KL40="

Nazvano podle Duchenneovy svalové atrofie,

protoZe u pacientd trpicich touto chorobou se v raném
stadiu vyvinou flekéni kontraktury.
Spojeni aretace krouzku s obloukem zajistuje, Ze se
kloub snadno uvolni i pfi tézkém flek&nim zatizeni, ale pfi
zatizeni je bezpecny, kdyz je zavieny.

I

O

Komponenty zahrnuté
do Duchenneova setu
17KL19=2



Konvenc¢ni klouby a dlahy

Servisni dily

Dospéli
Polozka Obj. €.
(2) Krouzek aretace - opce 17Y13=9
(3) Wkloubovy Sroub 501S32=M5X9X10
@) " Auto prutina 513D83=0.5X3.7X22
®) " Auto &roub 501S32=M3X12
(6) Sroub 501D1
@) " Licni desticka 501MS41=22X28.7
®) ‘Cervend podiozka 507U5=11.4X7.4X1.5
© “Pouzdro 17Y17=10X4.5X7
(10) " Losiskové matice 17Y93=M5X7X6.4
Déti
Polozka Obj. &
2) Krouzek aretace - opce 17Y13=9
) " Kloubovy &roub 501S32=M5X9X10
@ " Auto prugina 513D83=0.5X3.7X22
) " Auto roub 501S32=M3X12
®) *Sroub so101
@ Licni desticka 501MS41=22X28.7
(8) Cervena podlozka 507U5=11.4X7.4X1.5
©) Pouzdro 17Y17=10X4.5X7
(10) Loiskova matice 17Y93=M5X7X6.4
pr—
b) : M LN
® ¥ ® QO
@ 3 @ O
® 1 (10
© g
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Konvenc¢ni klouby a dlahy

(1) Kolenni kloub s posunutou osou

Produkt Obj. €. Material Horni/dolni Sitka dlahy/ | Hmotnost
délka dlahy tloustka paru

Rovny 17KF10=16 Nerez ocel 390/570mm 16/5mm 1.39kg

Rovny 17KF10=16-A | Hlinik 390/570mm 16/5mm 0.68kg

Servisni dily

Polozka Obj. é.

(2) Loziskova matice 17Y93=M5X7X6.4
(3) Kloubovy $roub 501S32=M5X9X10
(4) Pouzdro 17Y17=10X4.5X7

(5) Cervena podlozka 507U5=10.6X7.4X1.5

(1)
(1)
"
(1)

10 Konven¢ni klouby a dlahy





