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Tyto informace pro pacienta byly naposledy aktualizovany 18.12.2012.

Vysvétleni symbol(

Varovéni pfed bezprostfedné hrozicim nebezped&im tézkého drazu s nasledkem t&zkého
poranéni.

Varovéni pfed moznym nebezped&im vazné nehody s ndsledkem t&zké Gjmy na zdravi.
Varovani pfed moznym nebezpecim nehody a poranéni.
[ ] Varovéni pfed nebezpegim zplisobeni technickych skod.

Ucel pouziti

Pred uvedenim kolenniho kloubu 3B1/3B1=ST do provozu si dikladné prectéte tento ndvod! Respek-
tujte pokyny vaseho ortotika-protetika a uvedené bezpecnostni pokyny.

Kolenni kloub 3B1/3B1=ST se pouzivd vyhradné k exoprotetickému vybaveni dolnich koncetin.

Podminky pouziti

Kolenni kloub 3B1/3B1=ST byl vyvinuty pro kazdodenni aktivity, ne véak pro extrémni sporty jako napf.
volné lezeni, parasutizmus, paragliding atd. Pfipustné okolni podminky jsou uvedené v kapitole Tech-
nické informace. Kolenni kloub 3B1/3B1=ST je urceny vyhradné pro vybaveni jednoho amputovaného
nebo postizného dysmélii. Pouzivani tohoto vyrobku dal$imi osobami je ze strany vyrobce nepripustné.

Funkce

Kolenni kloub 3B1/3B1=ST je systém elektronického kolenniho kloubu s hydraulickym fizenim stojné
a $vihové faze. Rizeni kolenniho kloubu se provéadi pomoci mikroprocesorem fizené hydrauliky, kterd
systém dynamicky pfizplsobuje v redlném ¢ase. Mechanizmus regulace je realizovdn pomoci systému
gidel. Cidla snimaiji méfici Gdaje kazdou 0,01 sekundy (odpovidd 100 Hz). Vyhodnocenim méficich ddajd
rozeznd kolenni kloub 3B1/3B1=ST, v jaké fazi chlize se uzivatel pravé nachdzi.
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Bezpecnostni pokyny

Nerespektovdni bezpeénostnich pokynt. Nerespektovani ndsledujicich bezpeénostnich pokynt mize
vést k chybdm fizeni nebo nespravné funkci kolenniho kloubu 3B1/3B1=ST a ndsledné k poranéni
pacienta a také ke zni¢eni pomdicky.

Pouziti nevhodnych protézovych komponenta. Pokud se pro stavbu protézy pouziji nevhodné kom-
ponenty, tak maze dojit k chybdm, které mohou mit za ndasledek nesprdavnou funkci kolenniho kloubu
nebo dokonce selhdni celé konstrukce protézy. To mize mit za ndsledek pad.

Kolenni kloub 3B1/3B1=ST se musi pouzivat pouze v kombinaci s adaptéry a chodidly ovéfenymi
firmou Ottobock.

Ottobock neprebird zadnou odpovédnost za vyrobek, jestlize se kolenni kloub 3B1/3B1=ST pouzije
v kombinaci s jinymi nez uvedenymi komponenty.

Manipulace se systémovymi komponenty. Svévolné provadéné zmény resp. Upravy komponentd
systému mohou mit za ndsledek nespravnou funkci kolenniho kloubu nebo dokonce selhani konstrukce
protézy. To mlze mit za ndsledek pad.

¢ Provedeni jakychkoli zmén nebo Gprav na kolennim kloubu mize mit za ndsledek omezeni pouzivani.

e Kolenni kloub smi rozebirat a opravovat pouze opravnény odborny persondl Ottobock; instalace aku-
muldtoru je vyhrazena vyluéné servisnim strediskim Ottobock (neprovddéjte si jejich vymeénu sami).
Kontaktni osobou je ortotik-protetik.

Nespravna manipulace s dalkovym ovladanim. Pfi nespravné manipulaci s dalkovym ovladénim
mize dojit k jeho poskozeni. To mlize vést k nespravné funkci ddlkového ovladani a v disledku toho
ke spusténi necekanych akci kolenniho kloubu. To mize mit za ndsledek pad.

Respektujte pokyny ohledné spravné manipulace s dalkovym ovladanim v kapitole Ddlkové oviadani.

Poskozeni pfi pfepravé. Mechanické vlivy resp. zatizeni béhem prepravy kolenniho kloubu jako napf.
razy a vibrace mohou vést

® k poruchdm a z toho vyplyvajici chybné funkci kolenniho kloubu,
ek poruchdm akumuldtoru a také hydraulické jednotky a s tim spojenému uniku hydraulické kapaliny
® nebo k nefunkénosti vlivem selhdni konstrukce.

To mlzZe mit za ndsledek pad a také podrdzdéni pokozky.

Pro prfepravu pouzivejte obal, ve kterém byl kolenni kloub dodan.

4 | Ottobock Genium - Bionicky protézovy systém



Rusivd magnetickd pole. Pokud se budete pohybovat v blizkosti vedeni vysokého napéti, vysilacd,
transformatort, poditaGovych tomografi nebo jinych zdrojd silného elektromagnetického zdfeni (napf.
zabezpecovacich systémi zbozi v obchodnich domech), mize dojit k nespravné funkei kolenniho
kloubu. To mize mit za ndsledek pdd.

Nesetrvaveijte v blizkosti silnych magnetickych a elektrickych zdrojd ruseni (napf. transformatorové
stanice, vysilace).

Tepelné pretizeni. Pri delSim setrvavani v oblastech s vyssi teplotou se mohou vyskytnout zdvady a
z toho dlivodu i chyby funkce kolenniho kloubu nebo dokonce mUze dojit az k nefunkénosti systému z
divodu selhdni konstrukce. To miize mit za nésledek pad.

Zamezte setrvavani v oblastech s extrémné vysokou teplotou (viz kapitola Technické informace).

Mechanické pretézovani. Mechanické vlivy resp. zatizeni plsobici z vnéjsku, jako jsou napf. rdzy a
vibrace, mohou vést

® ke zkratu v elektronice nebo na akumuldtoru a mit za nasledek chybnou funkci kolenniého kloubu,
® k porucham akumuldatoru a také hydraulické jednotky a s tim spojenému uniku hydraulické kapaliny
* nebo k nefunkénosti vlivem selhdni konstrukce.

To mize mit za ndsledek pdd a také podrdzdéni pokozky. Nevystavujte systémové komponenty me-
chanickym vibracim nebo rdzdm.

Vniknuti necistot a vlhkosti do zafizeni. V pripadé vniknuti nedistot a vihkosti do komponentd
systému maze dojit

® ke zkratu v elektronice nebo na akumuldtoru a mit za ndsledek chybnou funkci kolenniho
kloubu,

ek zdvaddm a ndsledné nespravné funkci kolenniho kloubu, k nefunkénosti z divodu selhdni
konstrukce nebo k zdvaddm na akumulatoru a také na hydraulické jednotce a s tim spojenému
Uniku hydraulické kapaliny. To méze mit za ndsledek pdd pacienta a také podrdzdéni pokozky.

¢ Dbejte na to, aby do komponentt systému nemohly vniknout Zadné pevné Edstice ani kapaliny.

e Kolenni kloub a trubkovy adaptér AXON jsou chranéné proti odstfikujici vodé z jakéhokoli
sméru.

e Kolenni kloub a trubkovy adaptér AXON nejsou chranéné proti potapéni, tryskajici vodé a pdre.

e Pokud by vnikla voda do elektronickych komponentl systému, sejméte kosmeticky potah a
nechte komponenty uschnout. Kolenni kloub se pak musi pfedat k prezkouseni do autorizova-
ného servisu Otto Bock. Kontaktni osobou je ortotik-protetik.

® Pokud by kolenni kloub pfisel do styku se slanou vodou, tak se musi okamzité ocistit pomoci

hadriku navlhéeného ve sladké vodé a potom vysusit. Kolenni kloub se pak musi predat k pre-
zkouseni do autorizovaného servisu Otto Bock. Kontaktni osobou je ortotik-protetik.
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Nespravna manipulace s kolennim kloubem. Kazdy druh nadmérného namdahani resp. pretézovani
nebo nespravné manipulace mize vést

® k poruchdm a z toho vyplyvajici chybné funkci kolenniho kloubu,

ek nefunkcnosti z ddivodu selhdni konstrukce

® k poruchdm akumuldatoru a také hydraulické jednotky a s tim spojenému dniku hydraulické kapaliny.
To mlze mit za ndsledek pad a také podrazdéni pokozky.

Kolenni kloub 3B1/3B1=ST byl vyvinuty pro kazdodenni aktivity a nesmi se pouZivat pro mimoradné
¢innosti jako napf. extrémni sporty (horolezectvi, paragliding atd.).

Peclivd manipulace s protézou a jejimi komponenty zvySuje nejen Zivotnost vyrobku, ale slouZi také
predevsim pro vasi osobni bezpecnost. Pokud by byla protéza vystavena extrémnimu zatizeni (napf.
v disledku pddu apod.), tak se musi nechat okamzité zkontrolovat technikem, zda nedoslo k jejimu
poskozeni. Kontaktni osobou je zodpovédny ortotik-protetik, ktery pfipadné zasle protézu do servisu
Ottobock.

Prehrati hydraulické jednotky. Nepfretrzité stupriovani aktivity (napf. delsi chiize z kopce) mize vést

® k prehrdti hydraulické jednotky a nasledné nesprévné funkci kolenniho kloubu

* nebo k poruchdm hydraulické jednotky a s tim spojenému Uniku hydraulické kapaliny.

To mlzZe mit za ndsledek pdd a také podrazdéni pokozky. PFi dotyku pfehratych komponentd mize
navic dojit k popdleni.

Ddvejte pozor na vysilani pulzujicich vibraénich signdld. Tyto signdly upozorfiuji na nebezpedi prehfdti.
Jakmile dojde k vyskytu pulzujicich vibraénich signdld, tak se musi okam?zité veskeré Ginnosti prerusit,
aby mohlo dojit k ochlazeni hydraulické jednotky. Skonc&eni vysildni pulzujicich vibraénich signali
indikuje, Ze mlzete Cinnosti opét zahdjit.

Jestlize budete pokracovat v provadéni ¢innosti i presto, ze budou vysilany pulzujici vibraéni signdly,
tak maze dojit k nepfipustnému pfehfdti hydraulické ¢dsti a v krajnim pfipadé i k poskozeni kolenniho
kloubu 3B1/3B1=ST. Kolenni kloub by se pak mél pfedat k prezkouseni do autorizovaného servisu
Ottobock. Kontaktni osobou je ortotik-protetik.

Nebezpedéi padu pfi chlzi ze schodu.

e P¥i chlzi ze schodl byste méli vzdy pouzivat zdbradli a podpatkem (max. stfedem boty) naslapovat
na hranu schodu tak, aby mohlo dojit k odvalu chodidla.

e P¥i zaznéni akustického signdlu okam?zité chlzi ze schodi preruste a zkontrolujte, zda je jisténi
stojné fdze aktivni (viz kapitola ,Dilezité pokyny pro uzivatele").

e Sleduijte vysilani vibracnich signdld a varovnych akustickych signdlll (pipdni) kolenniho kloubu
3B1/3B1=ST.

e Zvldstni opatrnost je nutné ddvat pfi chlizi ze schodi pfi no$eni déti.
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Nespravné prepindni rezimu MyMode. V pfipadé nesprdavné provedeného prepnuti z MyModes

do zdkladniho médu nebo obrdcené hrozi nebezpedi padu (viz kapitola Prepindni MyMode pomoci

ddlkového oviadani)!

e Kdyz prepnete do nékterého MyMode, zkontrolujte potom funkci, ponévadz byste mohli pfipadné
provést aktivaci jiného nez pozadovaného médu MyMode (viz kapitola ,Prepinani MyModes bez
ddlkového ovladani* a kapitola ,Prepinani MyMode pomoci ddlkového oviadani).

® Dbejte na to, abyste po ukonéeni aktivit v MyMode provedli prepnuti zpét do zdkladniho médu.

Pfepinani MyMode pomoci ddlkového ovldadani. Pomoci dalkového ovladdni je mozné zahdjit rizné
akce, pficemz se zméni charakteristika tlumeni kolenniho kloubu. V urcitych situacich to mize mit za
ndsledek pad.

Pokud by doslo k nechténé aktivaci jiného médu pomoci ddlkového ovlddani (zpétné hldseni vibraci
nebo akustickou signalizaci), tak kolenni kloub 3B1/3B1=ST odlehcete a zkorigujte nastaveni.

Nasledky starnuti vyrobku. Opotiebeni komponentl systému mize mit za ndsledek nespravnou funkci
kolenniho kloubu. To mize mit za nésledek pad.

Z dlvodu vasi vlastni bezpec¢nosti dodrzujte predepsané intervaly pro servis a kontrolu (dodrzeni
provozni bezpecnosti a zaruky). Kontaktni osobou je ortotik-protetik.

Nebezpeci nehody pfi fizeni motorovych vozidel. Zda a do jaké miry je uZivatel protézy dolni konetiny
schopny fidit motorové vozidlo, nelze pausdiné zodpovédét. Zavisi to na druhu vybaveni (na drovni
amputace, na tom, zda je amputace jednostrannd nebo oboustrannd, na pomérech na pahylu, druhu
protézy) a na individudlnich schopnostech amputovaného. Je bezpodmineéné nutné, abyste dodrzovali
pfedpisy pro fizeni motorovych vozidel, a nechte si z pojistnych a pravnich divodd zkontrolovat a
potvrdit svou zpUsobilost k fizeni. Ottobock vSeobecné doporuduje, aby se motorové vozidlo nechalo
odborné prestavét a prizplsobit potfebdm amputovaného (napf. automatické fazeni rychlosti...).

Musi byt bezpodminecné zajisténo, aby byla moznd i bezrizikové jizda s nefunkéni protézou dolni koncetiny.

Nespravna funkce kolenniho kloubu. Pfi chybné funkci kolenniho kloubu mdze dojit k padu.

Sledujte vysilani vibracnich signald a varovnych akustickych signdli (pipani) kolenniho kloubu
3B1/3B1=ST.

Neaktivni bezpe€nostni méd. Pokud by jiz nebylo mozné aktivovat bezpecnostni méd, hrozi nebez-
peci pddu. Pokud by jiz nebylo mozné nastavit bezpecnostni méd kolenniho kloubu 3B1/3B1=ST
(napf. pfi zkratu v disledku vniknuti vody), musi pacient za urditych okolnosti zajistovat kolenni kloub
3B1/3B1=ST pfi dopadu paty aktivné pomoci svalstva pahylu az do vyhleddani pomoci ortotika-pro-

tetika resp. az do vymény protézy.
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Nebezpeci sevreni v oblasti ohybu kloubu. Davejte pozor, abyste pfi ohybdni kloubu neméli v této
oblasti prsty nebo jiné asti téla.

INFORMACE

Tyto produkty nesmi byt likvidovany spole¢né s netfidénym komundlnim odpadem. Pokud
nebude likvidace odpadu provddéna podle mistnich pfedpist, mize to mit kodlivy vliv na
Zivotni prostfedi a zdravi. Dbejte na dodrzovdni mistnich pfedpist pro zpétny odbér elektro-
odpadu a sbér a tfidéni odpadd.

I >4

Nabijeni kolenniho kloubu 3B1/3B1=ST

INFORMACE

Nabijeni akumuldtoru je mozné provdadét pouze pfi teplotdch nad 0 °C
Trva cca. 6-8 hodin, nez je akumuldtor v kolennim kloubu pIné nabity. Cim je vazba mezi nabijeckou a
prijimacem na kolennim kloubu lep$i (neni pferusend napf. vlivem noseni puncosky), tim kratsi dobu

trva nabijeni.

2b

1. Pripojte napdjeci $ndru k nabijecce tak, aby byla spravné pélovana (obr. 1).

2. Spustte indukéni nabijeni prilozenim nabijecky k pfijimaci na zadni strané kolenniho kloubu. Nabijecka
je pfidrzovana magnetem (obr. 2a/2b). Zkontrolujte stav nabijeni podle diod LED na boku (obr. 3) a
pribéh nabijeni podle barvy svételného krouzku (obr. 2b) (viz ndsledujici tabulky).

3. Ukongete indukéni nabijeni sejmutim nabijecky z pfijimace. Koleni kloub

\ 3B1/3B1=ST provede autotest a je pfipraven k provozu tehdy, kdyz je pfipo-
jen trubkovy adaptérAXON. Toto je indikovdano jednordzovym vibraénim a
-.Ill akustickym signdlem. Pokud se tento signdl neobjevi, tak se jednd o nesprav-

\ nou funkei. V tomto pripadé zaslete kolenni kloub k ortotikovi-protetikovi popt.
1 do autorizovaného servisniho stfediska Ottobock.

Vi

INFORMACE

Béhem provadéni autotestu kolenniho kloubu, a to i bezprostfedné po sejmuti konektoru nabijecky,
by se mél ponechat v klidu. Jinak by mohlo dojit k chybovému hldseni, které ale Ize odstranit opétnym
prilozenim a sejmutim konektoru nabijecky.

Nabijeni jiz neni mozné, jakmile je vzddlenost mezi vysilaci ¢asti a prijimacem vétsi nez 1,5 mm. Nabijeni
by vS§ak mélo fungovat bezproblémové, kdyz je napr. mezi vysilaci a pfijimaci ¢asti punc¢ocha nebo
Superskin (viz téZ tabulka pribéhu nabijeni).
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Indikace stavu nabiti na nabije¢ce (obr. 3):

Diody LED 0 1 2 3 4 5

Stav nabiti 0-10 % 10-30 % 30-50 % 50-70 % 70-90 % >90 %
Postup nabijeni:

Stav Stav LED Indikace stavu nabiti

bijecky neni prilozeny ke kolennimu kloubu.

Napdjeci zdroj je pfipojeny, ale konektor na-

trvale sviti zelend

V8ech pét LED diod je zhas-
nutych

Nabijecka je pfilozena ke kolennimu kloubu
a vazba je dobrd

o
7/

pulzujici fialové

svétlo (cyklus 4 s) *

Indikace
stavu nabiti (zelend)
podle poctu sviticich LED diod

Nabijecka je prilozena ke kolennimu kloubu,
ale vazba je Spatna

sviti slabé fialovéa *

Indikace
stavu nabiti (zelend)
podle poctu sviticich LED diod

a) Nadmérna teplota nabijecky

b) Nadmérnd/nedostateéna teplota kolen-
niho kloubu

c) Vazbu Ize pfipadné zlepsit zmensenim
vzddlenosti mezi nabijeckou a prijimacem.

sviti Zlutd. Kloub se
nenabiji.

a) Sviti 2. a 4. LED dioda
b) Sviti 1., 3. a 5. LED dioda

c) Sviti 3. LED dioda (viz kapi-
tola Nabijeni kolenniho kloubu
3B1/3B1=ST obr.3)

Na nabijecce je zavada (zdvadu Ize
pfipadné odstranit odpojenim a pfipojenim
napdjeciho zdroje)

blikd cervend. Kloub
se nenabiji.

LED diody indikuji chybovy kéd.

* Tato indikace zhasne automaticky asi po uplynuti jedné minuty, aby svétlo v noci nerusilo. Postup

nabijeni se tim ale neprerusi.

Kromé toho je stav nabiti indikovan na displeji ddlkového ovladani kolenniho kloubu. Kromé toho je zby-
vajici doba provozu signalizovana uzivateli vibracnimi signdly kolenniho kloubu, jakmile nabiti akumuldtoru
klesne na cca. 25% kapacity (viz nasledujici tabulka).

Vibraéni signdly kolenniho Stav nabiti zbyvajici provozni doba
kloubu

3x vibrace 25 % cca. 24 h

5x vibrace 10 % cca. 6 h

10x vibrace a akusticky signdl 5% Oh

INFORMACE

Kdyz je kolenni kloub pIné nabity (sviti vSech 5 LED diod na boku (obr. 3)), je maximalni délka provozu
kolenniho kloubu do nového nabijeni az 5 dni, podle toho, jak je pacient aktivni. Doporuéujeme vsak,
aby se kolenni kloub nechal dobijet kazdy den pres noc.
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Funkce sedu

Pokud je dolni kon&etina v poloze v sedé po dobu déle nez dvé sekundy, tzn. stehno je priblizné vodorovné
a noha neni zatizend, prepne kolenni kloub 3B1/3B1=ST odpor ve sméru flexe i extenze na minimdini
hodnotu. Funkci sedu mize ortotik-protetik deaktivovat v nastavovacim software X-Soft.

INFORMACE

Béhem sezeni se kolenni kloub prepne do Usporného rezimu. K aktivaci tohoto Usporného rezimu
dochdzi nezavisle na tom, zda je funkce sezeni deaktivovana nebo ne.

Funkce stani

Funkce stoje automaticky rozeznd onu situaci, pfi niz je protéza zatizena ve sméru flexe, ale nesmi dojit
k jejimu povoleni. Takova situace nastava napf. pri stoji na nerovné podlozce nebo na svahu. Kolenni
kloub se pak vzdy zablokuje ve sméru flexe, kdyz neni koncetina s protézou zcela v extenzi, neni zcela
odleh¢ena a je v klidu.

P¥i odlehceni dolni konéetiny nebo pfi odvalu chodidla smérem dopredu nebo dozadu se odpor okamzité
snizi na hodnotu odporu ve stojné fazi. Kolenni kloub se nezablokuje, kdyz jsou splnéné vySe uvedené
podminky a kdyz uzivatel zaujme polohu sedu (napf. pfi jizdé v auté). Funkci stoje mize ortotik-protetik
deaktivovat v nastavovacim software X-Soft.

Funkce chlize do schodii a pres prekdzky

Stfidava chiize do schodu:

-

Ackoli je kolenni kloub 3B1/3B1=ST pasivnim kolennim kloubem, tzn. Ze nemize sam od sebe vykondvat
24dné aktivni pohyby, umozriuje kolenni kloub 3B1/3B1=ST stfidavou chuzi do schodu.

Potom se napne kycel, ¢imz se propne i koleno. Pfedpokladem toho je dostatecné ulpéni v pahylovém
IGzku a dostatecnd sila na pahylu. Pri fyziologické chiizi do schodli se dosdhne flexe kolene aktivnim
zveddnim bérce. S kolennim kloubem 3B1/3B1=ST Ize dosdhnout flexe kolene diky setrvacnosti hmoty
bérce. lhned po zvednuti natazené nohy od podlozky kratce propnéte kycel a potom ji trhnutim ohnéte.
Timto prudkym pohybem se koleno ohne. Kolenni kloub 3B1/3B1=ST rozeznd tento sled pohybi a
prepne odpor flexe na minimum. Bez deaktivace resp. s odporem stojné faze by byla mozné jen mala
flexe kolene a vytvarel by se nepfijemny tlak na pahyl. Pribéh pohybd je velmi podobny fyziologickému
pribéhu, kdyz $pic chodidla na zacatku provede ndslap. Také zde se musi pata nejprve stdhnout zpét.
Ndcvik pribéhu pohybu ,$pice chodidla pred schodem* provadéjte se zachovalou kondetinou i s pro-
tézou, abyste se naudili provadét pohyby intuitivné.

Jestlize se dosdne dostatecné flexe kolene, zapne kolenni kloub 3B1/3B1=ST odpor extenze tak vysoky,
aby zbyvalo jesté dostatek ¢asu na polohovani chodidla na dalsi schod predtim, nez se kolenni kloub opét
dostane do extenze. Chodidlo md mit na schodu dostatec¢nou opérnou plochu, tak aby pata nevyénivala
daleko dozadu pres hranu schodu. P¥i pfilis malé podplrné plose by se bérec dosdhl extenze prilis brzy
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a koncetina by se dostala do zadni polohy stojné faze. V této fazi kolenni kloub 3B1/3B1=ST jiz zapnul
flekéni odpor na maximum (blokovdno). Kolenni kloub nelze ohnout ddle, ale jen natdhnout. To poskytuje
zabezpeceni proti proklesnuti dolni koncetiny, kdyz sila kycle neni pro extencni pohyb dostatecna.

Podpirejte se rukou na kontralaterdini strané. K tomu staéi i hladkd sténa. Tato boéni podpora ma zamezit
tomu, aby se pahyl v Iizku zkroutil. Toto mGze vést k nepfijemnému povrchovému napéti mezi pokozkou
a pahylovym IGzkem. Podpora usnadriuje také udrZzeni rovnovdhy.

Kdyz je kolenni kloub pIné napnuty, je dosazeno vychoziho stavu. Je mozné vystoupit na dal$i schod
nebo normalné pokracovat v chizi.

Prekonavani prekazek:

Funkci chiize do schodi a pres prekdzky Ize pouzit k prekondvani prekdzek. Namisto dosazeni potfebné
svétlé vysky protézového chodidla pomoci boéni abdukce natazené koncetiny je mozné pouzivat k tomu
jiz popisovany prudky pohyb. Ten je mozné provadét i z pohybu chize.

Odlehcete protézu, kdyz je koleno natazené, potom provedte zmifiovany prudky pohyb, ¢imZ dojde u
kolenniho kloubu 3B1/3B1=ST k zapnuti funkce chlze do schodl a pres prekdzky. Tim se extencni pohyb
zpozdi a dosdhne se dostatek Casu a svétlé vysky k tomu, aby se prekdzka prekonala.

Protézova koncetina se pfi dopadu paty nenapne zcela. K tomu by byl zapotiebi aktivni kolenni kloub.
Ponévadsz je kolenni kloub v této fézi ve sméru flexe zablokovany, Ize jej zatéZovat bez rizika. Potom Ize
pokracovat v normdlni chiizi. Funkci chiize do schodu a pres prekdzky mize ortotik-protetik deaktivovat
v nastavovacim software X-Soft.

Funkce OPG (fyziologicky optimalizovana chtize)

Funkce OPG umozriuje uzivateli Genium minimalizovat odchylky od harmonického obrazu chize z
ddvodu pouzivani protézy a podporuje biomechanicky spravny obraz chiize. OPG nemusi uzivatel cilené
iniciovat nebo fidit. Aktivaci této funkce v nastavovacim software jsou k dispozici nasledujici funkce: (1)
Preflexe (2) Adaptivni kontrola yieldingu (3) Dynamickd kontrola stability (DSC) (4) Svihova féze zdvisla
na sklonu (5) Adaptivni kontrola Svihové faze. Adaptivni kontrola Svihové fadze a DSC jsou stdle aktivni,
i kdyz neni OPG aktivovana.

FUNKCE OPG
(1) Preflexe

Preflexe zajistuje, aby protézovy kolenni kloub mél na konci Svihové féze a v pripravé na dopad paty
flexi Ctyfi stupné. Nezdvisle na rychlosti chize je tak podporovdna pfirozend flexe ve stojné fazi. Preflexe
umoziuje uzivateli rychleji dosdhnout plného kontaktu protézového chodidla s podlozkou, takze se zlepsi
stabilita predevsim na nerovném podkladu. Preflexe protézového kolenniho kloubu usnadriuje zviddnuti
chlize do svahu a ze svahu.

(2) Adaptivni kontrola yieldingu

Protézovy kolenni kloub md@ autoadaptivni fizeni flekénich a extenénich pohybi ve stojné fazi (do max. 17°)
v zdvislosti na sildch, které plsobi na systém. Kolisajici odpor kolenniho kloubu, ktery pocituje uzivatel, je
tak zavisly na chovani uzivatele, vlastnosti povrchu a také spadu nebo stoupdni podkladu.

(3) Dynamicka kontrola stability (DSC)

Dynamickd kontrola stability (DSC) zaijistuje, Ze se v koleni nezrusi zajistujici odpor stojné faze ani za
biomechanicky stabilnich a dynamickych podminek. Stalou kontrolou ¢etnych parametr(i zajistuje DSC
Casové optimdlni a bezpecné prepindni mezi odporem stojné a Svihové faze. DSC tak zvysSuje také
bezpeénost uzivatele pfi provadéni pohybt do riiznych smérl a pfi chizi pozpatku.
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(4) Svihova faze zavisla na sklonu

P¥i chizi po Sikmych plochdch a rampdch se protézovy kolenni kloub pfepne i pres to, Ze je ve stavu flexe
a astecné zatizeny, do Svihové faze. Umoznuje tak dosdhnout vétsi flexi kolene a vétsi svétlé vzddlenosti
od podlozky ve Svihové fazi. Mensi flekéni sily kycle jsou zapotrebi pro dosazeni flexe bérce.

(5) Adaptivni kontrola svihové faze

Postupnou adaptaci riznym rychlostem chlize a pfizptisobovdnim se zméndm hmotnosti kyvadla (napf.
z ddvodu jiné obuvi) zqjistuje, aby kloub vzdy dosdhl nastaveného Uhlu vihové fdze s toleranci (+/-) 1
stupeni. Extenze ve $vihové fdzi, kterou uZivatel provadi, a flekéni odpor jsou autoadaptivni.

Aktivace funkce OPG:

Aktivace funkce OPG se provede oznadenim odpovidajiciho kontrolniho pole v nastavovacim softwaru.
Kdy? je tato funkce aktivovdna, extenze stojné fdze i Svihové fdze se automaticky pfizplsobuje. Tim se
odstrani potfeba provést nastaveni téchto parametrl v softwaru a odpovidajici posuvny jezdec na kartdch
Svihové fdze a stojné faze se deaktivuiji.

INFORMACE

Aktivace téchto médi MyModes se provede pomoci nastavovaciho softwaru X-Soft a mlze je provést
vas ortotik-protetik.

Prepindni do MyModes bez ddlkového oviladani

Kdyz bylo v nastavovacim software X-Soft aktivovdno prepindni zhoupnutim, provede se prepnuti do
prvniho médu MyMode bez ddlkového oviadani alespon trojim zhoupnutim na prednozi béhem jedné
sekundy, pfiéemz musi byt koncéetina s protézou ve stalém kontaktu s podlozkou a natazend. Pritom musi
byt prednozi zatéZovano véhou odpovidajici priblizné 40% celkové télesné hmotnosti a pfi odlehcovani
musi byt odlehéovdano na méné nez 25% télesné hmotnosti. Chodidlo ale nesmi byt odleh&eno zcela.

Po zaznéni akustického signdlu (dlouhém pipnuti) se musi protéza pIné odlehdit pfi natazeném koleni
po dobu alespori jedné sekundy (nesmi se dotykat podlozky). Potom se kolenni kloub 3B1 / 3B1=ST
prepne do prvniho médu MyMode a vysle dvé kratkd pipnuti.

Prepnuti do druhého médu MyMode se provede analogicky, ale pomoci ¢tyfndsobného zhoupnuti.
Prepnuti je indikovano tfemi kratkymi pipnutimi.

Z kazdého MyMode se vystoupi zpét do zakladniho médu tak, Ze se nejméné trikrat zhoupnete. Prepnuti
se potvrdi kratkym pipnutim.

Jestlize je aktivovdno pouze trojndsobné zhoupnuti, ne vSak ¢tyfndsobné zhoupnuti, dostanete se do
prvniho médu MyMode jakymkoli poétem zhoupnuti vétSim nebo rovnym 3.
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Nespravné prepinani MyMode. V pfipadé nespravné provedeného prepnuti z MyMode do zdklad-

niho médu nebo obrdacené hrozi nebezpeci padu (viz kapitola Prepindni MyMode pomoci ddlkového

ovladani)!

® Kdyz prepnete do nékterého z MyMode, zkontrolujte potom funkci, ponévadz byste mohli pripadné
provést aktivaci jiného nez pozadovaného médu MyMode (viz kapitola Prepindni do MyModes bez
ddlkového ovladani a kapitoly Prepinani MyMode pomoci ddlkového oviadani).

* Dbejte na to, abyste po ukonéeni aktivit v MyMode provedli pfepnuti zpét do zdkladniho médu.

Prepindni zpét do zdkladniho médu pomoci trojndsobného nebo vicendsobného zhoupnuti nelze deak-
tivovat. Do zékladniho médu se proto dostanete, i kdyby prepindni zhoupnutim nebylo v nastavovacim
software X-Soft aktivovano.

Dalkové ovladani

Koleni kloub 3B1 / 3B1=ST lIze pouzivat pfi normdlnim provozu v zékladnim médu (véetné volitelnych
funkci stoje, sedu, chiize po schodech a pfekondvani prekdzek a funkce OPG) a az v péti rlznych
modech MyMode. Médy MyMode Ize aktivovat pomoci ddlkového ovlddani.

Zdakladni mod slouzi ke kazdodennimu pouzivani, zatimco médy My Mode jsou pfedem naprogramovany
pro specifické zplsoby pohybl resp. postury jako napf. stoj v predklonu u pracovniho stolu, jizda na
kole, na koleckovych bruslich nebo na bézkdach.

Pouziti médi MyMode a jejich nastaveni je uréovano v X-Softu, nékteré parametry Ize ale nastavit také
ddalkovym ovladdanim.

Nespravné prepnuti médu MyMode pomoci ddlkového ovlddani. Pri prepnuti médu MyMode
pomoci ddlkového ovldddani se zméni charakteristika tlumeni kolenniho kloubu. V uréitych situacich
to mdZe mit za ndsledek pad.

Pfi jakémkoli pfepindni je nutné stdat v bezpe¢ném stoji a opatrné vyzkouset, zda byla pozadovana
funkce kolenniho kloubu 3B1/3B1=ST Uspésné nastavena.

Vniknuti vody do ddlkového ovladani. Dalkové ovldddni neni vodotésné. PFi vniknuti vody do ddlkového
ovlddani maze dojit k jeho zniceni (zanik zdruky). Mize to vést k chybdm funkce ddlkového ovlddani
a necekanym reakcim kolenniho kloubu a mizZe to mit za ndsledek pdd pacienta.

Nechte pfipadné ddlkové ovladani vysusit pfi pokojové teploté (po dobu alespon 1 dne). Pred dal-
§im pouzivanim zaslete ddlkové ovlddani do autorizovaného servisu Ottobock. Kontaktni osobou je
ortotik-protetik.

Manipulace s dalkovym oviaddnim. Svévolné provddéné zmény resp. Upravy na dalkovém ovladani
mohou vést k nesprdvné funkci a nec¢ekanym reakcim kolenniho kloubu. To mize mit za ndsledek pdad.

Provedeni jakychkoli zmén nebo Gprav na zafizeni mdze vést k omezeni vyuZitelnosti zafizeni.
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Neautorizované spojeni. Jestlize se mezi ddlkovym ovladanim a kolennim kloubem vytvofi neauto-
rizované spojeni, mize dojit k ne¢ekanym reakcim kolenniho kloubu. To méze mit za ndsledek pdd.
Spdrovani mezi ddlkovym ovldddnim a kolennim kloubem nevyZzaduje z&ddné zaddvdni hesla a zadné
potvrzeni ze strany kloubu. Proto je teoreticky mozné (pfi znalosti sériového &isla kolenniho kloubu,
nebo kdyz je pouze néjaky kolenni kloub v dosahu), aby proved! sparovéni s kolennim kloubem nebo
prepnuti MyMode pomoci ddlkového oviadani nékdo treti.

INFORMACE

Kolenni kloub se m& béhem prepindni védomé udrzovat v nehybném stavu.

Ddlkové ovladani se z bezpeénostnich divodd po dvou minutdch automaticky vypne. Do doby, nez
je dalkové ovladani po zapnuti pfipraveno k provadéni prepindni, mohou uplynout asi tfi sekundy.

INFORMACE

Dosah ddlkového ovladani je max. 5 m.

Ovlddaci prvky ddlkového ovladani

—_

LCD disple;j.

2. Tlagitko pro zadavani.

3. Navigacni tlacitka: doleva 4, doprava D, nahoru A, dold V.
4

. Nabijeci zditka.

Prvotni spojeni mezi dalkovym oviaddnim a kolennim kloubem 3B1/3B1=ST (spdrovadni)

1. Zapnéte ddalkové ovladani stisknutim tladitka pro zaddavani. Rozsviti se Gvodni obrazovka ddlkového
ovladani s datem, ¢asem a stavem akumuldtoru. Pokud se neprovede dalsi zaddni, ddlkové oviadani
se po 5 sekunddch znovu vypne.

2. Spustte pokus o vytvoreni spojeni stisknutim V. Ddlkové ovladani vyhledavé aktivni protézy
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3. Kdyz je kolenni kloub nalezen (zobrazi se sériové Cislo), tak to potvrdte stisknutim tlacitka pro zaddvani.
Jestlize se najde vice kolennich kloubl, musi se sériové Cislo pozadovaného kolenniho kloubu zadat
pomoci navigaénich tladitek (indikace: sériové &islo). Potom se natdhnou konfiguraéni data kloubu.

INFORMACE

Tento postup maze trvat nékolik minut.

4. Zobrazi se hlavni menu.
Po Uspésném prvnim spojeni se kolenni kloub spoji s ddlkovym ovldddanim vzdy automaticky po zapnuti
(nejprve tladitko pro zadavani, potom V). Zadné dalsi kroky jiz nejsou zapottebi.

Stavovd radka

Stavovd fadka indikuje:

1. Stav baterie dalkového ovladani

2. Stav nabiti akumuldtoru kolenniho kloubu s uvedenim procent
3. Aktudini MyMode
4

.V pripadé odchylky od normdlni funkce kolenniho kloubu (napf. pfi
prilozeni nabijecky) se ve stavové fddce vpravo nahore zobrazi otaz-

nik. Aktualni MyMode neni pfi nékterych téchto situacich indikovan.

Prepinani MyMode pomoci ddlkového oviadani

Jestlize je spojeni s protézou aktivni, Ize mezi MyMode prepinat pomoci ddalkového ovladani.

1. V hlavnim menu vyberte ,Mdd / Mode" a potvrdte jej tlacitkem pro zaddvani.

2. Zobrazi se seznam médd MyMode, které jsou k dispozici. Pomoci A V vyberte pozadovany méd
MyMode a potvrdte jej tlacitkem pro zaddvani. Jestlize byl seznam s médy MyModes vyvoldn nechténé,
Ize také znovu navolit aktivni méd MyMode.

3. Ddlkové ovladani Ize vypnout zvolenim a potvrzenim ,Vypnout DO / RC power off".

Zména nastaveni protézy

Jestlize je spojeni k néjaké protéze aktivni, Ize nastaveni pfislusného aktivniho médu MyMode zménit
dalkovym ovladdnim.

1. V hlavnim menu vyberte ,Nastaveni zafizeni / Device settings" a potvrdte jej tlacitkem pro zaddvani.

2. Zobrazi se seznam parametri nastaveni, které jsou k dispozici pro aktudlni méd MyMode. Vyberte
pozadovany parametr a potvrdte jej tlacitkem pro zadavani.

3. Objevi se obrazovka se stupnici, aktudlni hodnotou parametrd a meznimi hodnotami. Pomoci< >
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zmérite nastaveni pozadovanym zpdsobem a potvrdte tlacitkem pro zaddvani.

4. Zvolenim a potvrzenim symbolu Sipky je mozné seznam parametri beze zmény hodnoty opét opustit.
Na symbol Sipky se dostanete pomoci tlagitka pro zadavani V.

5. Ddlkové ovladani Ize vypnout zvolenim a potvrzenim ,Vypnout DO / RC power off".

Pokud maji byt zménéna nastaveni néjakého jiného médu MyMode, musi se nejprve prepnout do tohoto
modu MyMode (viz kapitola Prepindani MyMode pomoci ddlkového oviadani).

INFORMACE

Nastaveni ortotika-protetika byvé zpravidla uprostied stupnice. Po zméné nastaveni Ize toto nastaveni
ortotika-protetika opét obnovit tim, Ze se reguldtor posune doprostied listy.

Ortotik-protetik ma provést optimadlni nastaveni kolenniho kloubu pomoci nastavovaciho software
X-Soft. Ddlkové ovlddani neslouzi k nastavovani kolenniho kloubu ortotikem-protetikem.

Pomoci ddlkového ovladani Ize do urcité miry ménit charakteristiku protézy béhem kazdodennich aktivit
(napf. pfi navykdni na protézu). Ortotik-protetik mize pfi dal$i ndvstévé sledovat provedené zmény
pomoci nastaavovaciho softaru X-Soft.

V ndsleduijicich tabulkdch jsou uveden prehled parametri nastaveni pro jednotlivé médy MyMode s
kratkym popisem, rozsahem nastaveni ddlkového oviadani s tdaji o hodnotach nastavovanych ortotikem-
protetikem a absolutnim rozsahem hodnot.

Zdakladni méd:

Ndzev jezdce v X-Soft Absolutni rozsah Rozsah nasta- Popis
veni ddlkového
ovladani
Flekéni odpor 120-180 +10 Odpor proti flekénimu pohybu napf.

ve stojné fazi (odpor) pfi chizi ze schodu nebo pfi sedani

na zidli.
Uhel flexe 55°-70° +3° Maximalni Ghel flexe béhem Svihové
ve Svihové fazi faze.
Vyska tonu 1000 Hz- 1000 Hz- Kmitocet (= vy$ka ténu) bzucdku pri
4000 Hz 4000 Hz potvrzovacich signdlech.
Hlasitost 0-4 0-4 Hlasitost bzuédku pfi potvrzovacich

signdlech.

Moédy MyMode mimo rezim brzdy kolenniho kloubu:
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Nazev jezdce v X-Soft Absolutni rozsah Rozsah nasta- Popis
veni dalkového
ovladani
Narist 0-100 +10 Hodnota k tomu, jak rychle nardstd
flekéni odpor se zvétsujicim se Ghlem
kolene
Vyska ténu 1000 Hz- 1000 Hz- Kmitocet (= vyska tonu) bzucdku pfi
4000 Hz 4000 Hz potvrzovacich signdlech.
Hlasitost 0-4 0-4 Hlasitost bzu¢dku pfi potvrzovacich
signdlech.
Méd brzdy kolene:
Nazev jezdce | Absolutni rozsah Rozsah nasta- Popis
v X-Soft veni dalkového
ovladani
Zdklad 0-180 +20 Zdakladni odpor pfi nezatizeném kolennim kloubu
Vyska tonu 1000 Hz- 1000 Hz- Kmitocet (= vyska tonu) bzudku pfi potvrzovacich
4000 Hz 4000 Hz signdlech.
Hlasitost 0-4 0-4 Hlasitost bzuédku pfi potvrzovacich signdlech.

Méd hlubokého spanku:
Kolenni kloub Ize pomoci ddlkového ovlddani prepnout do médu hlubokého spdanku, pfi kterém je spotieba
proudu zredukovdna na minimum. Kolenni kloub nemd v tomto stavu zadnou funkci.

Zpét z médu hlubokého spanku jej Ize dostat pomoci dalkového ovladani nebo pripojenim nabijecky.
Pro aktivaci médu hlubokého spanku provedte nasleduijici kroky:

V hlavnim menu vyberte ,Nastaveni zafizeni / Device settings" a volbu po-
tvrdte.

Zobrazi se seznam s parametry nastaveni, které jsou k dispozici pro aktudl-
ni méd MyMode. Na konci tohoto seznamu je bod ,Hluboky spanek / Deep
sleep", ten vyberte a stisknéte tlacitko pro zadavani.

3. Objevi se jesté jednou dotaz pro potvrzeni. Znovu stisknéte tlacitko pro zadavani.
Pro probuzeni kolenniho kloubu provedte ndasleduijici kroky:

1. Zapnéte ddlkové oviddani stisknutim tlagitka pro zaddvani a V.

2. Vyberte v menu ,Probudit zafizeni / Wake device" a potvrdte tlacitkem pro zaddvani.
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3. Kolenni koub se nejdéle do 20 sekund opét zaktivuje a potvrdi to jednim pipnutim a vibraci. Potom
je opét v zakladnim maddu.

Alternativné Ize kolenni kloub opét probudit pripojenim nabijecky.

Dotaz na stav protézy

1. Vybérem a potvrzenim ,Stavu / Status" se zobrazi

* pocitadlo celkového poétu kroki (,Celkem / Total”)

¢ pocitadlo denniho poctu krokd (,Den Day *)

® stav nabiti protézy v procentech (,Akumuldtor / Battery*)

¢ odhadovand doba zbyvaijici kapacity akumuldtoru protézy v hodindch pfi aktivnim pouzivani popr.
v klidu (napt. funkce sedu) (,Stb/Act" pro pohotovostni / aktivni stav)

® datum pristiho servisu.

2. Zvolenim ,Den / Day" a stisknutim tlagitka pro zadavani se denni pocitadlo vynuluje.

Nastaveni ddlkového ovladani

1. V hlavnim menu vyberte ,Nastaveni DO / RC settings" a potvrdte tlacitkem pro zaddvani.

2. Zménte datum a ¢as navolenim odpovidajici fddky. Nastaveni zménte pomoci navigacnich tlacitek.

r'l"'v“"'“—

(3ids "‘..r-

3. Tim Ize vytvorit dalsi spojeni (,Spdrovani / Pairing"). Spojeni Ize smazat (,Smazat spojeni / Delete
connection") (viz kap. Sprdva protéz).

4. Velikost pisma lze zménit v fddce menu vybérem ,Zoom".

5.-6. Na obrazovce <|P> zvolte nastaveni normdlni 1, 4) nebo velké pismo (2, D) a nakonec potvrdte
zaddni tlacitkem pro zadavani.
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Informace o verzi firmware kolenniho kloubu a sile signdlu Ize vyvolat pod
bodem ,Info". Zvolenim symbolu Sipky se na displeji objevi hlavni menu.

Sprdva protéz

Do jednoho ddlkového ovladani je mozné ulozit spojeni s az ¢tyfmi riznymi protézami. Obrdcené Ize ale
protézu spojovat vzdy jen se stejnym ddlkovym ovladdnim. Pro pfidani dalSich spojeni je nutné provést
ndsleduijici koky:

1.

V hlavnim menu vyberte pomociA V' ,Nastaveni DO / RC settings* a potvrdte tladitkem pro zaddvani.
V zobrazeném menu vyberte ,Spdrovani / Pairing”.

Vyhledaiji se dalsi protézy v dosahu.

Eal S

Kdyz je nalezena dalsi protéza, potvrdte tlacitkem pro zaddavani. Pokud se najde vice protéz, musi se
pomoci navigacnich tlacitek zadat sériové Cislo poZzadované protézy (indikace: sériové Eislo). Pomoci
A V vyberte jednu ze &tyF poloh a potvrdte tlagitkem pro zaddvani. MiZe byt prepsdno i stavajici
spojeni. Natdhnou se konfiguraéni data protézy a zobrazi se hlavni menu.

Pokud se md smazat stavajici spojenti, je nutné provést ndasleduijici kroky:

1.V hlavnim menu vyberte pomociA V' ,Nastaveni DO / RC settings* a potvrdte tlagitkem pro zaddvani.
2. Na zobrazeném menu vyberte ,Smazat spojeni / Delete connection* a potvrdte tlacitkem pro zaddvani.

3. Pomoci A V vyberte spoj, ktery md byt smazdn, a potvrdte tlagitkem pro zaddvani.

Spojeni s protézou v normdlnim reZzimu

INFORMACE

Predejte informace obsazené v této kapitole také pacientovi.

Jestlize je ulozeno vice nez jedno spojeni, objevi se po zapnuti menu pro vybér ulozenych spojd, pficemz
je predem vybrdno posledni aktivni spojeni.

1. Pro prepnuti aktivniho spojeni vyberte v hlavnim menu jméno aktudlniho spojeni a potvrdte tlacitkem
pro zaddvani.
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2. V zobrazeném seznamu uloZenych spojeni vyberte poZzadované spojeni a potvrdte tlagitkem pro zaddvani.

3. Jestlize nelze zvolené spojeni obnovit, objevi se zredukované hlavni menu. Pomoci ,Vybrat zafizeni
/ Select device" Ize potom aktivovat dalsi ulozené spojeni. Ojedinéle miize po servisu dojit k tomu,
Ze spojeni nelze obnovit, ackoli je kloub v dosahu ddlkového ovlddani. V takovém pripadé musi byt
stavajici spojeni smazdno a provedeno nové spdarovani.

Nabijeni ddlkového oviadani

Odpojte nabijeci kabel od nabijecky kolenniho kloubu 3B1/3B1=ST a pfipojte jej k nabijeci zdifce ddl-

kového ovladani. Nabiti akumuldtoru by mélo v zavislosti na intenzité pouzivani stacit na dva mésice.

Stav nabiti délkového ovladani je indikovdn na displeji vlevo nahore (viz obr. 1 v kapitole Prvni spojeni

mezi ddlkovym ovladdnim a kolennim kloubem 3B1/ 3B1=ST (Spdrovdni)). Trva cca. 3-4 hodiny, nez je

akumuldtor ddlkového ovladdni piné nabity.

Bezpecnostni hlaseni a bezpe¢nostni médy

signdlu ¢idla

Uddlost Vibrace Pipnuti Opatreni, kterd jsou zapotiebi
Prehratd hydraulika kratce kazdych 5 s Shnizit aktivitu

Lehké zavady: po nabiti po nabiti Je moznd chlize bez omezeni,

napf. prechodné rugent 3x kratce 3x krétce je nutné brzy vyhledat ortotika-

protetika

Vazné zavady:

kazdou minutu
5x dlouze

5 dlouhych pipnuti pfi
ndslapu

Je moznd chlize s omezenim, je
nutné ihned vyhledat ortotika-

napt. éidlo neni pfipra-

vené k provozu protetika

Nebezpecéné zdvady: prerusovand trvald 30 dlouhych pipnuti pfi | Vysoky flekéni odpor, neni mozna

napt. vjpadek pohonu vibrace ndslapu Svihova faze, je nutné okamzité
et vyhledat ortotika-protetika
Uplny vypadek: Trvald vibrace - Bezpecénostni méd nebo nejasny

stav, jiz neni moznd Svihova faze,
nutno ihned vyhledat ortotika-
protetika

elektronicky oviddané
funkce jiz nefunguji

Jakmile kolenni kloub 3B1 / 3B1=ST rozeznd v kolennim kloubu néjakou zavadu, ndsleduje nejméné
pét dlouhych pipnuti a 5 pomalu pulzujicich vibracnich signdll. Kolenni kloub 3B1 / 3B1=ST aktivuje
bezpecnostni méd a zlstane v tomto stavu az do odstranéni zavady (az do vybiti akumuldtoru).

Kromé zdkladnich médd a médid MyMode ma kolenni kloub 3B1/3B1=ST rtizné bezpecnostni médy, pfi
nichz jsou k dispozici riizné funkce v omezeném rozsahu dle typu a zvaznosti odchylky od spravné funkce.

Funkce OPG, chize do schodl a prekondavdni prekdzek, funkce stoje a sedu jsou v bezpeénostnim méodu
v kazdém pfipadé deaktivovany. Zbyvaiji ndsleduijici funkce, které mohou k dispozici podle typu zavady:
* Trvale vysoky flekéni odpor

* Konstantni flekéni odpor ve stojné fazi s moznosti spusténi Svihové faze.

Podle druhu zavady mize byt zajisténi spusténi Svihové faze pfi chlizi pozpdtku aktivni nebo ne. Proto
je podle typu zdvady zapotiebi ddvat pfi chlzi pozpdtku pozor.

Také regulace Svihové faze a extencni odpor ve stojné fazi je &i pripadné neni k dispozici podle typu zavady.
Pokud byl diivodem pro prepnuti do bezpecnostniho rezimu vybity akumuldtor (viz kapitola ,Stav nabiti*),

tak se protéza po nabiti opét prepne do zdkladniho médu. V tomto pripadé bude aktivni hodnota odporu
zvolend pfi nastavovani v softwaru X-Soft.
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Kromé toho existuje jesté mod nadmérné teploty, ktery md ztéZovat prehfivani kolenniho kloubu. V
tomto bezpecnostnim mdédu se odpor stojné faze zvysuje se stoupaijici teplotou, zejména proto, aby se
zpomalila chize ze svahu natolik, aby nemohlo prehfivani jiz ddle pokracovat. Kromeé toho je stdle vice
redukovdna regulace Svihové faze.

RezZim nadmérné teploty je indikovan kazdych 5 sekund kratkou vibraci. Kdyz teplota opét klesne, aktivuje
se zakladni mad.

Neaktivni bezpecnostni mod. Pokud jiznelze zaddny bezpe€nostni méd aktivovat, hrozi nebezpedi
padu. Pokud by jiz nebylo mozné nastavit bezpecnostni méd kolenniho kloubu 3B1 / 3B1=ST (napf.
pfi zkratu v disledku vniknuti vody), mize se stdt, Ze se musi pfi kazdém dopadu paty pomoci pahylu
aktivné zajistoval kolenni kloub , dokud se nedojde k ortotikovi-protetikovi nebo nedostane ndhradni
protézu, a musi se ihned vyhledat pomoc ortotika-protetika.

Nebezpeci pfi aktivaci bezpecnostniho médu. Kdyz je bezpeénostni mod aktivovan, tak se zméni
charakteristika tlumeni kolenniho kloubu. To mdze mit v uréitych situacich za ndsledek pad.

Jakmile se spusti akusticky signadl a vibrace, je zapotrebi okamzité zastavit provadéni veskerych
aktivit s protézou dolni koncetiny. Po uplynuti cca. 10 sekund zkontrolujte v bezpeéné poloze stoje
opakovanym mirnym ohnutim kolenniho kloubu 3B1/3B1=ST a pfi kontrolovaném zatizeni, zda je
odpor ve stojné fazi aktivni.

Nedeaktivovatelny bezpecnostni méd. Jestlize je kolenni kloub v bezpe¢nostnim médu, tak je na
kolennim kloubu pravdépodobné néjakd zdvada. V tomto stavu mohou nastat chyby funkce. To mize
mit za ndsledek pad.

Pokud by nebylo mozné deaktivovat bezpeénostni méd z diivodu nabijeni akumuldtoru, tak se jednd
0 zdvadu. Pro odstranéni zavady se spojte ortotikem-protetikem.

Stav nabiti

Stav nabiti akumuldtoru je béhem normdlniho provozu indikovan (kromé vyobrazeni na dalkovém ovladani)
vibra¢nimi signdly (viz kapitola Nabijeni kolenniho kloubu 3B1 / 3B1=ST).

Uskladnéni a odvzdusnéni

Pro uskladnéni kolenniho kloubu ohnéte hlavu kloubu az na doraz. Pfi opétném uvadéni do provozu drzte
kolenni kloub ve svislé poloze hlavou kloubu smérem nahoru a zatlacte hlavu kolene do pIné extenze.

P¥i del$im skladovani kolenniho kloubu 3B1/3B1=ST v jiném nez vertikdlnim stavu se mize v hydraulice
nahromadit vzduch. To se projevi hluénosti a nerovnomérnou charakteristikou tlumeni.

Automaticky mechanizmus odvzdusnéni zajistuje, aby vsechny funkce kolenniho kloubu 3B1/3B1=ST
byly po provedeni 10 - 20 krokd neomezené k dispozici.
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Servis

Tento protézovy komponent byl podroben zkousce dvéma miliony zatéZzovacich cykld dle ISO 10328.
To odpovidd dobé pouzivani tfi az péti let podle stupné aktivity amputovaného.

Provadénim pravidelnych servisnich inspekci Ize dobu pouZitelnosti systému v zavislosti na intenzité
pouzivani individudiné prodlouzit (viz servisni karta Genium 646D534=").

V zdjmu vasi vlastni bezpec¢nosti a také z divodl zachovdani provozni bezpecénosti a zaruky je nutné
provadét servisni inspekce po uplynuti 24 mésicu.

Tato servisni inspekce zahrnuje kontrolu senzorového systému a vyménu dild podléhajicich opotfebent.

Pro servisni inspekci je nutné zaslat koleni kloub 3B1/3B1=ST spole¢né s namontovanym trubkovym
adaptérem AXON (2R20/2R21), ddlkovym ovladanim (4X350) a také kompletni nabijeckou (4E60) vE.
napdjeciho zdroje (757L16-3) a servisni karty Genium (646D534) do autorizovaného servisu Ottobock.

Ohledné toho se jesté pred uplynutim Ihity pro servisni inspekci véas spojte s ortotikem protetikem.

Zaruka
Otto Bock poskytuje podle aktudlnich podminek servisni a zdruéni koncepce Genium rozsdhlé zaruky.

Kontaktni osobou je ortotik-protetik.

Technické informace - vSeobecné

Provozni, skladovaci a pfepravni teplota  -10 °C az +60 °C

Teplota nabijeni akumulétoru: 0°Caz +45°C

Rozsah relativni vlhkosti vzduchu: az 80 %

Provozni napéti nabijecky: 100 V az 240 V stfidavy proud
Provozni kmitoGet nabijecky: 50 Hz az 60 Hz

Technické informace - kolenni klouby

Oznaceni 3B1 3B1=ST
Pripojeni proximalné Adjustaéni pyramida se zdvitovym pfipojenim
Pripojeni distalné Upindni trubky

Hmotnost bez trubkového adaptéru 1400 g/ 3,09 Ib

Prox. systémova vyska k referenénimu 0 mm 96 mm

bodu stavby

Minimdini distdIni systémové vyska

S trubkovym adaptérem Axon 298 mm / 330 mm

2R20/2R21
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Maximadlni distdlni systémova vyska

S trubkovym adaptérem Axon 514 mm / 546 mm

2R20/2R21

Uhel flexe kolene 135°

Materidl ramu Karbon

Stupen aktivity 2,34

Max. télesnd hmotnost 150 kg

Odolnost kolenniho kloubu proti IPX4, ochrana proti odstfikujici vodé z kazdého sméru,
vodé avsak ne proti ponofeni, proudu vody a pare.

Technické informace - trubkovy adaptér AXON

Oznaceni 2R20 2R21 (Torzni jednotka)
Hmotnost 190-300 g / 0,42-0,66 Ib 435-545 g / 0,96-1,20 Ib
Materidl Hlinik

Max. télesnd hmotnost 150 kg 125 kg
Protiskluzové vlastnosti trubkového IPX4, ochrana proti odstfikujici vodé z kazdého sméru,
adaptéru AXON avsak ne proti ponofeni, proudu vody a pdre.

Odpovédnost za vyrobek

Tento produkt se md pouzivat jen za uvedenych podminek a k uréenému Géelu, k vyrobé protézy se maji
pouzivat pouze ovérené kombinace moduldrnich komponent podle systému aktivity Ottobock MOBIS®
a ma se provadét jeho Gdrzba a péce o produkt podle pokynl v ndvodu k pouZziti. Za $kody zplsobené
pouzitim protézovych komponent, které nebyly schvdlené vyrobcem pro pouzivani v kombinaci s timto
vyrobkem, nenese vyrobce zadnou odpovédnost.

CE shoda

Kolenni kloub 3B1/3B1=ST splriuje pozadavky smérnice ¢. 93/42/EHS pro zdravotnické prostredky. Na
zdkladé klasifikacnich kritérii pro zdravotnické prostredky dle Prilohy IX této smérnice byl tento vyrobek
zafazen do Tridy |. Proto bylo vyddno prohlaSeni o shodé spoleénosti Ottobock ve vyhradni odpovédnosti
dle Prilohy VII této smérnice.

Kolenni kloub 3B1/3B1=ST toho splriuje pozadavky smérnice ¢. 1999/5/EHS pro radiokomunikaéni a
telekomunikaéni zafizeni. Posouzeni z hlediska shody CE bylo provedeno firmou Ottobock dle Prilohy IV
této smérnice. Kopii prohldseni o shodé si Ize vyzadat na adrese vyrobce (viz zadni strana této brozury).
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Kundenservice/Customer Service

Europe

Otto Bock HealthCare
Deutschland GmbH

37115 Duderstadt - Germany
T +49 (0) 5527 848-3411

F +49 (0) 5527 848-1414
healthcare@ottobock.de

Otto Bock Healthcare
Products GmbH

1070 Wien - Austria

T +43 (0) 1 5269548

F +43 (0) 1 5267985
vertrieb.austria@ottobock.com

Otto Bock

Adria Sarajevo D.O.O.
71000 Sarajevo
Bosnia-Herzegovina

T +387 (0) 33 766200
F +387 (0) 33 766201
obadria@bih.net.ba

Otto Bock Bulgaria Ltd.
1612 Sofia - Bulgaria

T +359 (0) 2 80 57 980
F +359 (0) 2 80 57 982
info@ottobock.bg

Otto Bock Suisse AG
CH-6036 Dierikon

T +41 (0) 41 455 61 71
F +41 (0) 41 455 61 70
suisse@ottobock.com

Otto Bock CR s.r.0.
33008 Zruc¢-Senec
Czech Republic

T +420 (0) 377825044
F +420 (0) 377825036
email@ottobock.cz

Otto Bock Iberica S.A.
28760 Tres Cantos (Madrid)
Spain

T +34 (0) 91 8063000

F +34 (0) 91 8060415
info@ottobock.es

Otto Bock France SNC
91978 Courtaboeuf Cedex
France

T +33 (0) 1 69188830

F +33 (0) 1 69071802
information@ottobock.fr

Otto Bock Healthcare plc
Egham, Surrey TW20 OLD
United Kingdom

T +44 (0) 1784 744900

F +44 (0) 1784 744901
bockuk@ottobock.com

Otto Bock Hungaria Kit.
1135 Budapest - Hungary
T +36 (0) 1 4511020

F +36 (0) 14511021
info@ottobock.hu

Otto Bock Adria d.o.o.

10431 Sveta Nedelja - Croatia
T +385 (0) 1 3361 544

F +385 (0) 1 3365 986
ottobockadria@ottobock.hr

Otto Bock ltalia Srl Us
40054 Budrio (BO) - Italy
T +39 (0) 051 692-4711
F +39 (0) 051 692-4710
info.italia@ottobock.com

Otto Bock Benelux B.V.
5692 AK Son en Breugel
The Netherlands

T +31 (0) 499 474585

F +31 (0) 499 476250
info.benelux@ottobock.com

Industria Ortopédica

Otto Bock Unip. Lda.
1050-161 Lisboa - Portugal
T +351 (0) 21 3535587

F +351 (0) 21 3535590
ottobockportugal@
mail.telepac.pt

Otto Bock Polska Sp. z 0. o.
61-029 Poznan - Poland

T +48 (0) 61 6538250

F +48 (0) 61 6538031
ottobock@ottobock.pl

Otto Bock Romania srl
077405 Chitila, Jud. llifov
Romania

T +40 (0) 21 4363110

F +40 (0) 21 4363023
info@ottobock.ro

00O Otto Bock Service
143441 Moscow Region/
Krasnogorskiy Rayon
Russian Federation

T +7 (0) 495 564 8360

F +7 (0) 495 564 8363
info@ottobock.ru

Otto Bock Scandinavia AB
60114 Norrkoping - Sweden
T +46 (0) 11 280600

F +46 (0) 11 312005
info@ottobock.se

Otto Bock Slovakia s.r.o.
851 01 Bratislava 5
Slovak Republic

T +421 (0) 2 32 78 20 70
F +421 (0) 2 32 78 20 89
info@ottobock.sk

Otto Bock Sava d.o.o.
18000 Nis - Republika Srbija
T +381 (0) 18 4285888

F +381 (0) 18 4539191
info@ottobock.rs

Otto Bock Ortopedi ve
Rehabilitasyon Teknigi Ltd. Sti.
34387 Mecidiyekdy-istanbul
Turkey

T +90 (0) 212 3565040

F +90 (0) 212 3566688
info@ottobock.com.tr

Africa

Otto Bock Algérie E.U.R.L.
Mackle-Ben Aknoun

Alger - DZ Algérie

T +213 (0) 21 913863

F +213 (0) 21 913863
information@ottobock.fr

Otto Bock Egypt S.A.E.
Mohandessein - Giza - Egypt
T +202 (0) 330 24 390

F +202 (0) 330 24 380
info@ottobock.com.eg

Otto Bock South Africa (Pty) Ltd
Johannesburg - South Africa

T +27 (0) 11 312 1255
info-southafrica@ottobock.co.za

Americas

Otto Bock Argentina S.A.

CP 1426 Ciudad Auténoma de
Buenos Aires - Argentina

T +54 (0) 11 4706-2255

F +54 (0) 11 4788-3006
atencionclientes@
ottobock.com.ar

Otto Bock do Brasil Ltda.
13051-030 Campinas-

Sao Paulo - Brasil

T +55 (0) 19 3729 3500

F +55 (0) 19 3269 6061
ottobock@ottobock.com.br

Otto Bock HealthCare Canada
Burlington, Ontario, L7L 5N&
Canada

T +1 (0) 289 288-4848

F +1 (0) 289 288-4837
infocanada@ottobock.com

Otto Bock HealthCare
Andina Ltda.
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T +57 (0) 18619988

F +57 (0) 1 8619977
info@ottobock.com.co

Otto Bock de Mexico
S.A.deC.V.
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info@ottobock.com.mx

Otto Bock HealthCare
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T +1 (0) 763 553 9464

F +1(0) 763 519 6153
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ottobockus.com

Asia/Pacific

Otto Bock Australia Pty. Ltd.
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T +61 (0) 2 8818 2800

F +61 (0) 2 8814 4500
healthcare@ottobock.com.au

Beijing Otto Bock Orthopaedic
Industries Co., Ltd.
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F +8610 (0) 8598 0040
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www.ottobock.com.cn
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T +91 (0) 22 2520 1268

F +91 (0) 22 2520 1267
information@indiaottobock.com

Otto Bock Japan K. K.
Tokyo, 108-0023 - Japan
T +81 (0) 3 3798-2111
F +81 (0) 3 3798-2112
ottobock@ottobock.co.jp

Otto Bock Korea
HealthCare Inc.

137-070 Seoul - Korea
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F +82 (0) 2 577-3828
info@ottobockkorea.com

Otto Bock

South East Asia Co., Ltd.
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